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MESLEKI TEKNIK EMNIYET ve IS GUVENLIGI

1- MESLEKI TEKNIK EMNIYET ve iS GUVENLIiGi

1.1 Dersin Genel Amaci

Isletme galisanlarina genel is gilivenligi kurallarint ve kazalardan nasil
korunacaklarini 6gretmek, kisisel koruyuculart kullanmak ve 6nemini kavra-
mak.

Ana noktalar:

1. Genel is saghig1 ve is giivenligi kurallart

2. Calisanlarin yasal hak ve sorumluluklari

3. Dogal gaz ¢alismalarinda emniyet ve is glivenligi
4. Kazalar ve is kazalarindan korunma yontemleri

5. Kisisel koruyuculart kullanmak

1.2 is Giivenligi Kavraminin Tarihsel Gelisimi

o Calisanlarin sagligi ile yapilan is arasindaki iliski ¢ok eski c¢aglara
dayanmaktadir.

* Yunanh diistiniir herodot, yine ayni caglarda eflatun ve aristoteles gibi
diistintirler is¢ilerin saglig1 ve is kazalar1 izerinde durmuslardir.

* Daha sonralari ingiltere’de sanayi devriminin baslamasiyla birlikte saglik ve
is glivenligi sorunlart ortaya ¢ikmistir. Buna bagli olarak devlet, gerekli yasal
diizenlemeleri yapmuistir.

* 1890 Y1linda, rusya disinda 17 Avrupa devletinin katilimi ile berlin konferansi
yapilmistir. Konferansta, asagida belirtilen, dncelikli dort konu belirlenerek bu
konularda ¢alismalar yapilmasi kabul edilmistir.

is saghg giivenligi:

* Cocuklarin galistirilmamast,

* Sosyal giivenligin saglanmasi,

* Calisma siirelerinin kisaltilmasi.

1919 Yilinda, temel ¢alisma haklari, 6rgiitlenme hakki, toplu pazarlik, zoraki
emegin ortadan kaldirilmasi, firsat esitligi ve ¢alisma hayati ile ilgili diger
konularda asgari standartlar koymak amaciyla “Uluslararas1 Calisma Orgiitii
(ILO)” kurulmustur.

7 Nisan 1948°de “Diinya Saglik Orgiitii (WHO)” kurulmustur. 7 Nisan her yil
“Diinya Saglik Giinii” olarak kutlanmaktadir.

1.2.1 Cumhuriyet Oncesi ve Sonrasi Donemde is Giivenligi

» Osmanli déneminde is¢i-isveren iligkileri daha ¢ok Ahilik Teskilati tarafindan
diizenleniyordu. Iscilerin egitimleri ve haklarmin korunmasi vb.

+ Osmanli Imparatorlugu’nda ilk sanayilesme ¢abalari 19. yiizy1lda Avrupa’daki
gelismelerin etkisiyle baslar ve gelisir.

* Bu yiizyilin ikinci yarisinda da is¢i sayisinin artmasina bagl olarak, isci
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saglhig ve is glivenligi sorunlart ortaya ¢ikmustir.

* Bu donemde, isciler yogun olarak madencilik sektoriinde yer aldigr igin, ilk
yasalar da bu alanda ¢ikarilan, Dilaver Pasa Nizamnamesi ve Maadin Nizam-
namesi olmustur.

+ 1937 yilinda yiiriirliige giren 3008 sayili Is Kanunu. (Bu yasayla, ilk kez
isci sagligi ve is giivenligi konusu ayrintili ve sistemli olarak diizenlenmistir.)
* 1946 yilinda Is¢i Sigortalar1 Kurumu kurulmustur.

* 1946 yilinda Calisma Bakanlig1 kurulmustur.

* 1964 yilinda 506 say1li Sosyal Sigortalar Yasasi kabul edilmistir. (Bu yasa ile
bu alandaki diizenlemeler tek cat1 altinda toplanmuistir.)

+ 1971°de 1475 sayil Is Kanunu ¢ikarilmustar.

1.3 s Giivenliginde Gecen Kavramlar

Mesleki Egitim Nedir?

Kisiye, belirli bir meslekle ilgili bilgi, beceri ve is aliskanliklarint kazandiran
ve kisinin yeteneklerini ¢esitli yonleri ile gelistiren egitim siirecine “mesleki
egitim” denir

1.3.1 is Saghg

Saghk nedir?: Kisinin, bedensel, ruhsal ve sosyal bakimdan tam iyilik halidir.
(Diinya Saglik Orgiitii)

Isci saghgn: Diinya Saglik Orgiitii tarafindan; “galisanlarin fiziksel, ruhsal ve
sosyal bakimdan tam iyilik halinin devamu, is kosullar1 ve kullanilan zararl
maddeler nedeniyle ¢alisanlarin sagligina gelebilecek zararlarin onlenmesi,
is¢inin psikolojik ve fizyolojik 6zelliklerine uygun islerde ¢alistirilmasi ger-
ekir” seklinde tanimlanmistir

1.3.2 is Giivenligi

Iscilerin is kazalarma ugramalarim1 6nlemek amaciyla giivenli calisma
ortamint olusturmak i¢in alinmasi gereken Onlemler ve sistemli bir bilimsel
calismalardir.

Is giivenligi, kaza olduktan sonra konuyu ele alan degil; kaza olasiliklarini ve
riskleri ortadan kaldirmaya yonelik ¢aligmalar yapan teknik bir bilim dalidir.
Hasta ya da yarali kisiye, hastalanmas1 veya yaralanmasindan hemen sonra,
doktor gelinceye veya saglik kurumuna gétiiriilene kadar, hayatin1 kurtarmak
i¢in veya durumunun kétiiye gitmesini 6nlemek amaciyla yapilan ilk miidahal-
eye “ilk yardim” denir.

Unutma: Ilk yardim mutlaka bilen biri tarafindan yapilmalidir!

1.3.3 iSIG” in isletmelere Sagladig1 Yararlar
» Is giicii kaybinda azalma.

+ Is degistirme oranlarinda azalma.

» Uretkenlik artis1 (is giicii verimliligi).
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« Uriin ve hizmet kalitesinde artis.

* Miisteriler arasinda is birliginin arttirtlmasi.
« Sirket imajinin iyilestirilmesi.

« {5 gorme memnuniyeti (motivasyon).

* Bilgi ve becerilerin gelistirilmesi.

1.3.4 Is Giivenliginin Temel ilkeleri ' '
Is saglig ve giivenliginin 3 temel ilkesi vardir. Ilkelerden biri olmazsa ISG de
olmaz.

Planlama: ISG bir plan ve program iginde yiiriitiilmelidir. Ne yapmak istiyor-
uz, nasil yapacagiz, ne zaman yapacagiz, neden yapacagiz gibi sorgulamalar
yaparak planlarimizi yapmaliyiz. Isin neresinden baslayacagiz, hangi bilgi ve
ekipmanlari kullanacagiz, kimlerle is birligi yapacagiz seklinde sorgulamalarla
planlarimizi daha da gii¢lendirmeliyiz.

Siireklilik: Yapilan biitiin ¢aligmalar siirekli olarak giincellenmeli ve kesin-
tisiz bir sekilde siirdiiriilmelidir. Ozelliklede proses degisikliklerinde hemen
basa doniilmeli, 6nce planlar gozden gecirilmeli ve gerekli diizeltmeler hemen
yapilmalidir.

Metot: Bu calismalar teknik ve bilimsel yontemlerle yapilmalhdir. Kisisel
ongoriiler ve yargilar ile higbir zaman dogru sonuca ulasilamaz.

1.3.5 Is Giivenliginin Amaclar

Is giivenligi sadece calisanlarin korunmasi degildir. Bunu bir biitiin olarak
diisiinmeliyiz. Is giivenligi calisanlarla birlikte, tiim isletmenin ve iireti-
minde gilivenligi disiiniilerek ii¢ ayr1 alandaki calisanlarin bileskesi olarak
verilmektedir.

Bu ii¢ unsur;

* Calisanlarin Giivenligi
+ Uretim Giivenligi

+ Isletme Giivenligi

Is giivenligi bu ii¢ unsuru goz &niinde bulundurarak yaptigi bilim-
sel calismalarla, olasit is kazalari ve meslek hastaliklarini 6nlemeye
calistigindan, ayrica gerek maddi, gerekse manevi biiyiik kayiplari ortadan
kaldirmaya yonelik yapilan galismalar nedeniyle son derece onemlidir.

Is giivenligi calismalarinin; 6ncelikle, alisanlarin can giivenligini, daha sonra
makine, arag ve gereglerin, is yerinin, ¢cevrenin ve tiretilen malin glivenligini
kapsadigini biliyoruz. Bu agidan bakinca, is giivenligi ¢calismalarmimn 6nemi
kendiliginden ortaya ¢ikar. Ciinkii, bu ¢alismalar ¢ok sayida insani, makineyi
ve cevreyi etkiler. Bu nedenle, bir is yerinde, is giivenligi varsa orada saglk
ve mutluluk vardir. Is giivenligi yoksa, can kaybi, sakatlik, hastalik, para ve
zaman kaybi vardir.
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SORUMLULUK

Kendimize ve topluma karsi
sorumlulugumuzun bilincindeyiz.
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Verdigimiz her hizmeti, en Ust
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2- NEDEN iS SAGLIGI ve GUVENLIGi
GRIZU VARDIYASI

2.1 is Kazalarimin Onlenmesinde Egitimin Onemi

» Caligsanlar, yaptiklar1 ig ve tehlikeleri konusunda egitilirse is kazalari
azaltilabilir.

+ Ise yeni alman her isciye isiyle ilgili bilgiler verilmeli, isci bir siire usta neza-
retinde ¢alistirilarak ise alistirilmalidir.

 Calistigt makine ve kullandigi malzemelerin 6zellikleri, ortaya ¢ikabilecek
tehlikeler 6gretilmeli ve bu tehlikelerden korunma yontemleri anlatilmalidir.

» Unutulmamalidir ki ig kazalarinin sebeplerinden biri de bilgi eksikligidir.

2.2 Is Yerinde Calisma Cevresine Ait Korunma Onlemleri

 Kullanilan zararli maddenin degistirilmesi,

» Kapali ¢caligma yontemi,

Nemli (1slak) ¢aligma yontemi,

* Siirekli temizlik ve bakim,

» Havalandirma,

« Is yeri iiretim ve planlamasi,

+ Is yeri ortaminda zaman zaman analizler yapmak.

Cahsanlara Ait Korunma Onlemleri

» Is yerindeki galisma cevresine ait koruyucu énlemlerin yetersiz kaldig1 du-
rumlarda meslek hastaliklarinin 6nlenmesi igin kisisel korunma 6nlemlerine
bagvurulur.

+ Is kazalarindan korunmada da 6nemli bir yer tutan kisisel korunma araglarimni
iki ana baslik altinda toplayabiliriz:

1. Solunum sisteminin korunmast (solunum cihazlar: veya maskeler).

2. Viicudun korunmasi (ellerin, gozlerin, basin, ayaklarin, kulaklarin korunmasi
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DEGERLERIMIZ

DURUSTLUK

Her zaman ve her sartta dogru olani yap-
maya ¢alisiyoruz. Birbirimize ve diger birey-
lere karsi acik ve diiriist davraniyoruz.




y DEGERLERiMiZ‘

TARAFSIZLIK VE BAGIMSIZLIK

Herhangi bir siyasi parti, kisi veya ziimrenin
yararini veya zararini hedef tutan bir davranista
bulunmayiz. Gérevimizi yerine getirirken dil, irk,
cinsiyet, siyasi dislince, felsefi inang, din ve
mezhep gibi ayrim yapmayiz. Hicbir sekilde ¢ikar
iliskilerine dayali is yapmayiz.
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3-iS SAGLIGI ve GUVENLIiGi KONUSUNDA TARAFLAR

3.1 Taraflarin Yiikiimliikleri

Devlet, isci ve igverenin gorevleri farklidir ancak birbirini tamamlar.
DEVLET; Mevzuat yapma,teskilatlanma, denetim,yaptirim uygulama
ISVEREN; Onlem alma

ISCI; Alinan 6nlemlere uyma

3.2 Devletin Is Saghg ve Giivenligine Iliskin Yiikiimliiliigii

Is saghig1 ve giivenligi ile ilgili olarak;

Anayasa,

* Madde 2: Sosyal hukuk devleti,

» Madde 5: Kisinin temel hak ve hiirriyetleri,

Madde 17: Yasama, maddi ve manevi varligint koruma ve gelistirme hakki,
Madde 50: Yas, cinsiyet ve giice gore 6zel korunma

Madde 56: Herkesin saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama hakki,

Madde 60: Sosyal giivenlik

Uluslararasi Sézlesmeler

Is Sagligi Ve Giivenligi Ve Calisma Ortamina iliskin 155 Sa ILO Sozlesmesi
TLO Kabul Tarihi: 3 Haziran 1981

Kanun Tarih ve Sayist: 07.01.2004 / 5038

Is Sagligi Hizmetlerine Iliskin 161 Sayili Ilo S6zlesmesi
ILO Kabul Tarihi: 7 Haziran 1985
Kanun Tarih ve Sayist: 07.01.2004 / 5039

Yasalar:
A) Teskilatlanma, denetim yaptirimlara iliskin diizenlemeler
B) Isverenin ig¢iyi gdozetme borcuna iliskin diizenlemeler

Ana hizmet birimi:
* Is Saghigi ve Giivenligi Genel Miidirliigi
* Is¢i Sagligi ve Is Gilivenligi Merkezi (ISGUM) ve Bolge Labaratuar Seflikleri

Egitim
Caligsma ve Sosyal Giivenlik Egitim Ve Aragtirma Merkezi (CASGEM)

Denetim ]
Is Teftis Kurulu Baskanlig1 (Is Kanunu Madde:91)
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3.3 Denetim ve Yaptirimla Tlgili Diizenlemeler

+ Is Saghg1 ve Giivenligi Kanunu (6331)

» s Kanunu

* Tiirk Borglar Kanunu

* Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortast Kanunu
* Deniz Is Kanunu

+ Basin Is Kanunu

* Belediyeler Kanunu

* Umumi Hifzissithha Kanunu

* Tiirk Ceza Kanunu

3.4 6331 Sayih iSG Kanunu
Isverenin genel yiikiimliiligii

MADDE 4 - (1) isveren, ¢alisanlarin isle ilgili saglik ve giivenligini saglamakla
yilikiimlii olup bu gergevede;

a) Mesleki risklerin dnlenmesi, egitim ve bilgi verilmesi dahil her tiirli tedbi-
rin alinmasi, organizasyonun yapilmasi, gerekli arag ve gereglerin saglanmasi,
saglik ve gilivenlik tedbirlerinin degisen sartlara uygun hale getirilmesi ve
mevcut durumun iyilestirilmesi i¢in ¢alismalar yapar.

b) Is yerinde alinan is saglhig1 ve giivenligi tedbirlerine uyulup uyulmadigint
izler, denetler ve uygunsuzluklarin giderilmesini saglar.

c) Risk degerlendirmesi yapar veya yaptirir.

¢) Calisana gorev verirken, calisanin saglik ve giivenlik yoniinden ise
uygunlugunu goz oniine alir.

d) Yeterli bilgi ve talimat verilenler disindaki ¢alisanlarin hayati ve 6zel tehlike
bulunan yerlere girmemesi i¢in gerekli tedbirleri alir.

2)is yeri disindaki uzman kisi ve kuruluslardan hizmet almmasi, isverenin
sorumluluklarini ortadan kaldirmaz.

3)Calisanlarin is sagligi ve giivenligi alanindaki yiikiimliiliikleri, igverenin
sorumluluklarini etkilemez.

4) lsveren, is saghgi ve giivenligi tedbirlerinin maliyetini calisanlara
yansitamaz.

Risklerden korunma ilkeleri;

MADDE 5 - (1) isverenin yiikiimliiliiklerinin yerine getirilmesinde asagidaki
ilkeler g6z 6niinde bulundurulur:

a) Risklerden kaginmak.

b) Kagimilmasi miimkiin olmayan riskleri analiz etmek.

c) Risklerle kaynaginda miicadele etmek.

¢) Isin kisilere uygun hale getirilmesi i¢in isyerlerinin tasarimu ile i ekipmani,
calisma sekli ve liretim metotlarinin segiminde 6zen gostermek, 6zellikle tek-
diize ¢alisma ve tretim temposunun saglik ve giivenlige olumsuz etkilerini
onlemek, 6nlenemiyor ise en aza indirmek.
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d) Teknik gelismelere uyum saglamak.

e) Tehlikeli olani, tehlikesiz veya daha az tehlikeli olanla degistirmek.

f) Teknoloji, is organizasyonu, ¢alisma sartlari, sosyal iliskiler ve calisma
ortami ile ilgili faktorlerin etkilerini kapsayan tutarli ve genel bir dnleme
politikasi gelistirmek.

g) Toplu korunma tedbirlerine, kisisel korunma tedbirlerine gore dncelik ver-
mek.

§) Calisanlara uygun talimatlar vermek.

MADDE 6 — Mesleki risklerin 6nlenmesi ve bu risklerden korunulmasina
yonelik ¢alismalart da kapsayacak, is sagligi ve giivenligi hizmetlerinin
sunulmasi i¢in isveren;

Calisanlart arasindan is giivenligi uzmani, is yeri hekimi ve diger saglik per-
soneli gorevlendirir.

Caliganlari arasinda belirlenen niteliklere sahip personel bulunmamasi halinde,
bu hizmetin tamamin1 veya bir kismin1 ortak saglik ve giivenlik birimlerinden
hizmet alarak yerine getirebilir. Ancak belirlenen niteliklere ve gerekli belgeye
sahip olmas1 halinde, tehlike sinifi ve ¢alisan sayis1 dikkate alinarak, bu hizme-
tin yerine getirilmesini kendisi iistlenebilir.

Tehlike sinifinin belirlenmesi;

MADDE 9 — (1) Is yeri tehlike siniflari; 31/5/2006 tarihli ve 5510 sayili So-
syal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortast Kanununun 83. maddesine gore be-
lirlenen kisa vadeli sigorta kollar1 prim tarifesi de dikkate alinarak, Is Saglig
ve Giivenligi Genel Midiiriiniin Baskanliginda ilgili taraflarca olusturulan
komisyonun goriisleri dogrultusunda, bakanlik¢a cikarilacak teblig ile tespit
edilir.

(2) Is yeri tehlike simiflarmin tespitinde, o is yerinde yapilan asil is dikkate
alinir.

Risk degerlendirmesi, kontrol, dl¢iim ve aragtirma;

MADDE 10— (1) isveren, is saglig1 ve giivenligi yoniinden risk degerlendirmesi
yapmak veya yaptirmakla yiikiimliidiir. Risk degerlendirmesi yapilirken
asagidaki hususlar dikkate alinir:

a) Belirli risklerden etkilenecek ¢alisanlarin durumu.

b) Kullanilacak is ekipmani ile kimyasal madde ve miistahzarlarin se¢imi.

¢) Is yerinin tertip ve diizeni.

¢) Geng, yasli, engelli, gebe veya emziren ¢aliganlar gibi 6zel politika gerek-
tiren gruplar ile kadin ¢alisanlarin durumu.

(2) Isveren, yapilacak risk degerlendirmesi sonucu alinacak is saghg
ve giivenligi tedbirleri ile kullanilmasi gereken koruyucu donanim veya
ekipmanibelirler.
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(3) Is yerinde uygulanacak is saglhig1 ve giivenligi tedbirleri, calisma sekilleri
ve retim yontemleri; ¢alisanlarin saglik ve giivenlik yoniinden korunma
diizeyini yiikseltecek ve is yerinin idari yapilanmasinin her kademesinde uygu-
lanabilir nitelikte olmalidir.

(4) Isveren, is saghig1 ve giivenligi yoniinden ¢alisma ortamina ve galisanlarin
bu ortamda maruz kaldig: risklerin belirlenmesine yonelik gerekli kontrol,
6l¢lim, inceleme ve arastirmalarin yapilmasini saglar.

Acil durum planlari, yanginla miicadele ve ilk yardim;

MADDE 11 — (1) Isveren;

a) Caligma ortami, kullanilan maddeler, is ekipmant ile ¢cevre sartlarini dikkate
alarak meydana gelebilecek acil durumlari 6nceden degerlendirerek, calisanlart
ve caligma gevresini etkilemesi miimkiin ve muhtemel acil durumlari belirler
ve bunlarin olumsuz etkilerini 6nleyici ve sinirlandirici tedbirleri alir.

b) Acil durumlarin olumsuz etkilerinden korunmak tizere gerekli dl¢liim ve
degerlendirmeleri yapar, acil durum planlarint hazirlar.

¢) Acil durumlarla miicadele i¢in is yerinin bilyiikliigi ve tasidig1 6zel tehlikel-
er, yapilan isin niteligi, calisan sayisi ile is yerinde bulunan diger kisileri dik-
kate alarak; 6nleme, koruma, tahliye, yanginla miicadele, ilk yardim ve benzeri
konularda uygun donanima sahip ve bu konularda egitimli yeterli sayida kisiyi
gorevlendirir, arag ve geregleri saglayarak egitim ve tatbikatlart yaptirir ve eki-
plerin her zaman hazir bulunmalarini saglar.

¢) Ozellikle ilk yardim, acil tibbi miidahale, kurtarma ve yanginla miicadele
konularinda, is yeri disindaki kuruluslarla irtibati saglayacak gerekli diizenle-
meleri yapar.

Tehlike;

MADDE 12 — (1) Ciddi, yakin ve dnlenemeyen tehlikenin meydana gelmesi
durumunda isveren;

a) Calisanlarin isi birakarak derhal galisma yerlerinden ayrilip giivenli bir yere
gidebilmeleri i¢in, 6nceden gerekli diizenlemeleri yapar ve ¢alisanlara gerekli
talimatlart verir.

b) Durumun devam etmesi halinde, zorunluluk olmadikg¢a, gerekli donanima
sahip ve 0zel olarak gorevlendirilenler disindaki ¢alisanlardan islerine devam
etmelerini isteyemez.

(2) Isveren, calisanlarin kendileri veya diger kisilerin giivenligi i¢in ciddi ve
yakin bir tehlike ile karsilastiklart ve amirine hemen haber veremedikleri du-
rumlarda; istenmeyen sonuglarin dnlenmesi i¢in, bilgileri ve mevcut teknik
donanimlar1 ger¢evesinde miidahale edebilmelerine imkén saglar. Boyle bir
durumda caliganlar, ihmal veya dikkatsiz davranislari olmadikca yaptiklari
miidahaleden dolay1 sorumlu tutulamaz.

Calismaktan kaginma hakki;
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MADDE 13 — (1) Ciddi ve yakin tehlike ile kars1 karsiya kalan ¢aligsanlar ku-
rula, kurulun bulunmadig is yerlerinde ise isverene basvurarak durumun tespit
edilmesini ve gerekli tedbirlerin alinmasina karar verilmesini talep edebilir.
Kurul acilen toplanarak, igveren ise derhal kararini verir ve durumu tutanakla
tespit eder. Karar, calisana ve ¢aligan temsilcisine yazili olarak bildirilir.

(2) Kurul veya igverenin ¢alisanin talebi yoniinde karar vermesi halinde
calisan, gerekli tedbirler alinincaya kadar ¢calismaktan kaginabilir. Calisanlarin
calismaktan kagindigi donemdeki iicreti ile kanunlardan ve is s6zlesmesinden
dogan diger haklari saklidir.

(3) Calisanlar ciddi ve yakin tehlikenin dnlenemez oldugu durumlarda birinci
fikradaki usule uymak zorunda olmaksizin is yerini veya tehlikeli bolgeyi terk
ederek belirlenen giivenli yere gider. Calisanlarin bu hareketlerinden dolay1
haklar1 kisitlanamaz.

(4) 1s sozlesmesiyle galisanlar, talep etmelerine ragmen gerekli tedbirlerin
alimmadigi durumlarda, tabi olduklart kanun hiikiimlerine gore ig sézlesmelerini
feshedebilir. Toplu s6zlesme veya toplu is sozlesmesi ile ¢alisan kamu person-
eli, bu maddeye gore calismadigr donemde fiilen ¢aligmis sayilir.

(5) Bu kanunun 25. maddesine gore is yerinde isin durdurulmasi hélinde, bu
madde hitkiimleri uygulanmaz.

Is kazas1 ve meslek hastaliklarinin kayit ve bildirimi;

MADDE 14 — (1) isveren;

a) Biitiin ig kazalarmin ve meslek hastaliklarinin kaydini tutar, gerekli incele-
meleri yaparak bunlar ile ilgili raporlar1 diizenler.

b) Is yerinde meydana gelen ancak yaralanma veya &liime neden olmadigi
halde is yeri ya da ig ekipmaninin zarara ugramasina yol acan veya calisan, is
yeri ya da i ekipmanini zarara ugratma potansiyeli olan olaylar1 inceleyerek
bunlar ile ilgili raporlar1 diizenler.

(2) Isveren, asagidaki hallerde belirtilen siirede Sosyal Giivenlik Kurumuna
bildirimde bulunur:

a) Is kazalarini kazadan sonraki ii¢ is giinii i¢inde.

b) Saglik hizmeti sunuculari veya is yeri hekimi tarafindan kendisine bildirilen
meslek hastaliklarini, 6grendigi tarihten itibaren ii¢ is giinii i¢inde.

(3) Is yeri hekimi veya saglik hizmeti sunuculari; meslek hastalig1 6n tanisi
koyduklari vakalari, Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan yetkilendirilen saglik
hizmeti sunucularina sevk eder.

(4) Saglik hizmeti sunuculari kendilerine intikal eden is kazalarmi, yet-
kilendirilen saglik hizmeti sunuculari ise meslek hastaligi tanist koyduklar
vakalar1 en ge¢ on giin iginde Sosyal Giivenlik Kurumuna bildirir.

(5) Bu maddenin uygulanmasina iligkin usul ve esaslar, Saglik Bakanliginin
uygun goriigii alinarak bakanlikca belirlenir.

Saglik gozetimi;
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Saghk Gozetimi

MADDE 15 — (1) Isveren;

a) Calisanlarin is yerinde maruz kalacaklar1 saglik ve giivenlik risklerini dik-
kate alarak saglik gdzetimine tabi tutulmalarini saglar.

b) Asagidaki hallerde ¢alisanlarin saglik muayenelerinin yapilmasini saglamak
zorundadir:

1) Ise girislerinde.

2) Is degisikliginde.

3) Is kazasi, meslek hastalifi veya saglik nedeniyle tekrarlanan isten
uzaklasmalarindan sonra ige doniislerinde talep etmeleri halinde.

4) Isin devamu siiresince, ¢alisanin ve isin niteligi ile is yerinin tehlike sinifina
gore Bakanlikca belirlenen diizenli araliklarla.

(2) Tehlikeli ve ¢ok tehlikeli siniftayeralanisyerlerinde ¢alisacaklar, yapacaklart
ise uygun olduklarini belirten saglik raporu olmadan ige baglatilamaz.

(3) Bu kanun kapsaminda alinmasi gereken saglik raporlari, is yeri saglik ve
giivenlik biriminde veya hizmet alinan ortak saglik ve giivenlik biriminde
gorevli olan is yeri hekiminden alinir. Raporlara itirazlar Saglik Bakanligi
tarafindan belirlenen hakem hastanelere yapilir, verilen kararlar kesindir.

(4) Saglik gdzetiminden dogan maliyet ve bu gézetimden kaynakli her tiirlii ek
maliyet isverence karsilanir, ¢alisana yansitilamaz.

(5) Saglik muayenesi yaptirilan ¢alisanin 6zel hayati ve itibarmin korunmasi
acisindan saglik bilgileri gizli tutulur.

Caliganlarin bilgilendirilmesi;

MADDE 16 — (1) s yerinde is saglhig1 ve giivenliginin saglanmast ve siirdiiriil-
ebilmesi amaciyla igveren, ¢alisanlart ve ¢alisan temsilcilerini is yerinin 6zel-
liklerini de dikkate alarak asagidaki konularda bilgilendirir:

a) Is yerinde karsilasilabilecek saglik ve giivenlik riskleri, koruyucu ve énley-
ici tedbirler.

b) Kendileri ile ilgili yasal hak ve sorumluluklar.

¢) 11k yardim, olagan dis1 durumlar, afetler ve yanginla miicadele ve tahliye
isleri konusunda gorevlendirilen kisiler.

(2) Isveren;

a) 12. maddede belirtilen ciddi ve yakin tehlikeye maruz kalan veya kalma ris-
ki olan biitlin ¢alisanlari, tehlikeler ile bunlardan dogan risklere karsi alinmis
ve alinacak tedbirler hakkinda derhal bilgilendirir.

b) Baska isyerlerinden ¢alismak {izere kendi i yerine gelen ¢alisanlarin birinci
fikrada belirtilen bilgileri almalarini saglamak tizere, s6z konusu ¢aligsanlarin
igverenlerine gerekli bilgileri verir.

c¢) Risk degerlendirmesi, ig saglig1 ve gilivenligi ile ilgili koruyucu ve dnley-
ici tedbirler, 6l¢iim, analiz, teknik kontrol, kayitlar, raporlar ve teftisten elde
edilen bilgilere, destek elemanlari ile ¢alisan temsilcilerinin ulagmasini saglar.
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Calisanlarin egitimi;

MADDE 17 — (1) Isveren, ¢alisanlarin is saghigi ve giivenligi egitimlerini
almasini saglar. Bu egitim ozellikle; ise baslamadan 6nce, ¢aligma yeri veya
is degisikliginde, is ekipmanmnin degismesi halinde veya yeni teknoloji
uygulanmasi halinde verilir. Egitimler, degisen ve ortaya ¢ikan yeni risklere
uygun olarak yenilenir, gerektiginde ve diizenli araliklarla tekrarlanir.

(2) Calisan temsilcileri 6zel olarak egitilir.

(3) Mesleki egitim alma zorunlulugu bulunan tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinifta
yer alan islerde, yapacag isle ilgili mesleki egitim aldigini belgeleyemeyenler
calistirilamaz.

(4) Is kazas1 geciren veya meslek hastaligina yakalanan calisana ise baslamadan
once, soz konusu kazanin veya meslek hastaliginin sebepleri, korunma yollari
ve glivenli caligma yontemleri ile ilgili ilave egitim verilir. Ayrica, herhangi bir
sebeple alt1 aydan fazla siireyle isten uzak kalanlara, tekrar igse baglatilmadan
once bilgi yenileme egitimi verilir.

(5) Tehlikeli ve ¢ok tehlikeli smifta yer alan isyerlerinde; yapilacak islerde
karsilasilacak saglik ve gilivenlik riskleri ile ilgili yeterli bilgi ve talimatlar1
iceren egitimin alindigina dair belge olmaksizin, baska isyerlerinden ¢aligmak
tizere gelen calisanlar ise baslatilamaz.

(6) Gegici is iliskisi kurulan igveren, is saghigi ve giivenligi risklerine karst
calisana gerekli egitimin verilmesini saglar.

(7) Bumadde kapsaminda verilecek egitimin maliyeti ¢calisanlara yansitilamaz.
Egitimlerde gecen siire ¢aligma siiresinden sayilir. Egitim stirelerinin haftalik
calisma stiresinin lizerinde olmasi halinde, bu siireler fazla stirelerle ¢aligma
veya fazla ¢alisma olarak degerlendirilir.

Calisanlarin goriiglerinin alinmasi ve katilimlarinin saglanmast;

MADDE 18 — (1) Isveren, goriis alma ve katilimim saglanmasi konusunda,
calisanlara veya iki ve daha fazla ¢alisan temsilcisinin bulundugu isyerlerinde
varsa is yeri yetkili sendika temsilcilerine yoksa galisan temsilcilerine asagidaki
imkanlari saglar:

a) Is saghign ve giivenligi ile ilgili konularda goriislerinin alinmasi, tek-
lif getirme hakkinin taninmasi ve bu konulardaki goriismelerde yer alma ve
katilimlarinin saglanmasi.

b) Yeni teknolojilerin uygulanmasi, secilecek is ekipmani, ¢aligma ortami ve
sartlarinin c¢alisanlarin saglik ve giivenligine etkisi konularinda goriislerinin
alinmasi.

(2) isveren, destek elemanlar1 ile calisan temsilcilerinin asagidaki konularda
onceden goriislerinin alinmasini saglar:

a) Is yerinden gorevlendirilecek veya is yeri disindan hizmet almacak is yeri
hekimi, is giivenligi uzmani ve diger personel ile ilk yardim, yanginla miic-
adele ve tahliye isleri i¢in kisilerin gérevlendirilmesi.
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b) Risk degerlendirmesi yapilarak, alinmasi gereken koruyucu ve dnleyici ted-
birlerin ve kullanilmasi gereken koruyucu donanim ve ekipmanin belirlenmesi.
¢) Saglik ve giivenlik risklerinin 6nlenmesi ve koruyucu hizmetlerin yiiriitiil-
mesi.

¢) Calisanlarin bilgilendirilmesi.

d) Calisanlara verilecek egitimin planlanmasi.

(3) Calisanlarin veya calisan temsilcilerinin, is yerinde is sagligi ve giivenligi
i¢in alan 6nlemlerin yetersiz oldugu durumlarda veya teftis sirasinda, yetkili
makama bagvurmalarindan dolay1 haklari kisitlanamaz.

Calisanlarin yiikiimliiliikleri;

MADDE 19 — (1) Calisanlar, is saglig1 ve giivenligi ile ilgili aldiklar1 egitim ve
igverenin bu konudaki talimatlar1 dogrultusunda, kendilerinin ve hareketlerin-
den veya yaptiklari isten etkilenen diger galisanlarin saglik ve giivenliklerini
tehlikeye diistirmemekle yiikiimliidiir.

(2) Calisanlarin, igveren tarafindan verilen egitim ve talimatlar dogrultusunda
yiiktimliiliikleri sunlardir:

a) Is yerindeki makine, cihaz, arag, gerec, tehlikeli madde, tasima ekipmani
ve diger tiretim araglarini kurallara uygun sekilde kullanmak, bunlarin giiven-
lik donanimlarint dogru olarak kullanmak, keyfi olarak g¢ikarmamak ve
degistirmemek.

b) Kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimi dogru kullanmak ve koru-
mak.

¢) Is yerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tesis ve binalarda saglik ve giivenlik
yoniinden ciddi ve yakin bir tehlike ile karsilastiklarinda ve koruma tedbirler-
inde bir eksiklik gordiiklerinde, isverene veya calisan temsilcisine derhal haber
vermek.

¢) Teftise yetkili makam tarafindan is yerinde tespit edilen noksanlik ve mev-
zuata aykiriliklarin giderilmesi konusunda, isveren ve ¢aligan temsilcisi ile is
birligi yapmak.

d) Kendi gorev alaninda, is saglig1 ve giivenliginin saglanmasi igin igveren ve
calisan temsilcisi ile is birligi yapmak.

Calisanlarin Gorevleri

* Dogru ¢aligma
Kendisinin ve digerlerinin saghigimi koruyacak bigimde
* Dogru kullanma
* Tesisat / makine / tezgah / el aleti / malzeme/
Kisisel koruyucu
* Tehlike ve riskleri bildirme
« Isbirligi ve katilim
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4- iS KAZALARI ve NEDENLERININ ANALIiZi

Is kazasi;

Is kazasinin yasal tanim1 5510 say1li sgk madde 13°de soyle yapilmistir.

» Sigortalinin is yerinde bulundugu sirada,

+ 2) Isveren tarafindan yiiriitiilmekte olan is nedeniyle sigortali kendi adina
ve hesabina bagimsiz calisiyorsa yiiriitmekte oldugu is veya c¢alisma konusu
nedeniyle is yeri disinda,

* 3) Bir igverene bagli olarak ¢alisan sigortalinin, gérevli olarak is yeri disinda
baska bir yere gonderilmesi nedeniyle asil isini yapmaksizin gecen zamanlarda
* Bu kanunun 4. maddesinin birinci fikrasinin (a) bendi kapsamidaki
(hizmet akdi ile bir veya birden fazla igveren tarafindan calistirilanlar) emzi-
ren kadin sigortalinin, i mevzuati geregince ¢ocuguna siit vermek i¢in ayrilan
zamanlarda,

» Sigortalilarin, igverence saglanan bir tasitla isin yapildig1 yere gidis gelisi
sirasinda.

4.1 is Kazas1 Raporlari

» Hukuki problemlerin ¢6ziimii, tekrarinin dnlenmesi i¢in alinmasi gereken
tedbirler ile yaralanmanin derecesinin tespiti i¢in diizenlenir.

« I5 yerlerinde genellikle hazir, basili olarak bulundurulur.

Biitiin is kazalarinda mutlaka kaza raporu diizenlenmelidir

4.2 Meslek Hastalhig

5510 Sayili sosyal sigortalar ve genel saglik sigortasi (14. Madde)
Sigortalinin ¢alistirildigi isin niteligine gore; tekrarlanan bir sebeple veya isin
yiiriitim sartlar yiiziinden ugradigi gegici veya siirekli hastalik, sakatlik veya
ruhi ariza halleridir.

Kaza :belli bir zarar ve arizalanmaya sebep olan, beklenmeyen, umulmayan
ve 6nceden planlanmamis olaylara kaza denir.

Onceden bilinmeyen, planlanmayan, istem dis1 bir olgu sonrasi aniden
meydana gelip, kontrol digina ¢ikan ve ¢evresine zarar veren olaylara
kaza denir.

Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO ) :
“ Onceden planlanmamis, bilinmeyen ve kontrol altina alinmamis olan, etrafa
zarar verecek nitelikteki olaylar” olarak tanimlamaktadir.

Diinya Saghk Orgiitii (WHO) :

“Onceden planlanmamis, ¢cogu kisisel yaralanmalara, makinelerin ve arag
gereglerin zarara ugramasina, iiretimin bir siire durmasina yol agan bir olay”
olarak tanimlamaktadir.
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4.3 Iskazalarinin Nedenleri 2 Grupta Toplanabilir:

100

80 |

60 " Tehlikeli Hareket

40 — | | = Tehlikeli Durum

20 ———— " Sebebi Bilinmeyen
° L]

KAZA NEDENLERI

Kazalarin % 98 i onlenebilir.

4.4 Dogrudan Nedenler
Cevre ve makine-ekipman, giivensiz kosullari,
insan ise; glivensiz davranigi temsil etmektedir.

4.5 Tehlikeli Durum (Giivensiz Sartlar)

1- Giivenlik sistemleri ve makine koruyucularindaki olumsuzluklar.

2- Yapisal bozukluklar ve kullanilan materyalin 6zellikleri.

3- Isin yapimindan dogan tehlikeler.

4- Depolama, diizenleme ve istifleme.

5- Kotii ve tehlikeli ¢evre kosullart.

» Kesme, bolme gibi islemler gerektiren ve bigak, testere gibi keskin aletlerle
yapilan igler;

* Presleme veya sikistirma gibi islemleri gerektiren ve genellikle pres, men-
gene gibi bigimlendirme aletleriyle gerceklestirilen isler

* Kinetik enerjinin potansiyel enerjiye doniistiigii durumlar (6rnegin, herhangi
bir seyin is¢iye carpmast ya da is¢i lizerine diismesi)

* Sicak ve soguk, elektrik akimui, ses, 151k, radyasyon ve vibrasyon

* Toksik ve korozif maddeler

» Agir yiik kaldirma gibi islemler nedeniyle viicudu yogun stres altina sokan
isler

* Siddete maruz kalma korkusu gibi psikolojik stresler vb. olarak siralayabiliriz.

4.6 Tehlikeli Hareket (Giivensiz Hareket)

1-Makinelerin ¢alistirilmasinda

2-Sistemi emniyete alirken hatali davraniglar

3-Kisisel koruyucularin, giivenlik sistemlerinin ve makine koruyucularinin
yanlis kullanimi1

4-Tehlikeli boyutta hizli calisma

5-Cihazlar1 Tehlikeli Kullanma veya emniyetsiz cihaz kullanma

6-Tehlikeli yerlerde tehlikeli bigimde durma

* Calisma sartlarindaki risklerden haberdar olmamak ve bu nedenle tehlikeye
kayitsiz kalmak

Q
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Kisisel korucularin kullanimi ve 6nemi yoniinde bilgi sahibi olmamak
Makine koruyuculari yoniinde bilgi sahibi olmamak

Mesleki deneyime sahip olmamak

Heyecanli veya aceleci olmak

Saglik yoniinden yetersiz olmak
» Aliskanlik veya bagimlilik
* Fizyolojik veya kronik yorgunluk vb. Seklinde siralayabiliriz.

4.7 Dolayl Nedenle Kaza Nedenlerinin Analizi

4.7.1 iscinin Fiziksel Durumu
* Fiziksel yetersizlik

* Gorme bozuklugu

« Isitme kayb1

* Bedensel oziirler

4.7.2 iscinin Duygusal Durumu
* Glivenlik bilinci yok

* Dikkatsizlik,

* Sinirlilik,

* Dalginlik, yorgunluk

* Agir1 giiven,

4.7.3 Yetersiz Yonetim

* Glivenligin dikkate alinmamasi
* Yetersiz talimat

* Yaptirim olmamasi

4.8 Kaza geliyorum der mi ?

4.9 is Kazalarmm Sonuclar
» Isci acisindan

» Isveren agisindan

» Ulke ekonomisi agisindan
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4.10 Goriinen (Dogrudan) Zararlar
Meydana gelen bir i kazasi sonucunda; yaralanma, 6liim ve malzeme kaybi ile
ilgili tim giderler, dogrudan zararlari ihtiva etmektedir.

1. Makine-Teghizat hasar,
2. Tazminat 6demeleri,
3. 1lk yardim masraflar1,
4. Diger tibbl masraflar
a. Doktor masraflari,
b.ila¢ masraflari,
c.Tedavi masraflar
d Sosyal yardim 6denekleridir.

4.11 Goriinmeyen (Dolayh) Zararlar;

Maliyet yoniiyle hesaplama zorlugu olan, is kazasi sonucunda ilk anda hissedi-
lemeyen ancak zaman igerisinde maddi ve manevi yiikiimliiliikkler sebebiyle is
yerinde ve toplum i¢inde etkisini gdsteren zararlar olarak ifade edilir. Bunlar;
1. Kaybolan is giinii,

2. Kaybolan is giict,

3. Uretim kayplari,

4. Toplumun ugradig zararlardir.

4.12 Kazalarm Onlenebilmesi Yoniinde Yapilabilecekler
1- Giivenli bir is yeri

2- Giivenli tesis, makine, alet

3- Giivenli hammadde, malzeme

4- Uygun is yeri ortami

5- Uygun koruyucu malzeme

6- Uygun personel se¢imi

7- GOzetim, denetim

8- Egitim ve yol gosterme
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enerji denilince

4 DEGERLERIMIZ

SEFFAFLIK

Aldigimiz kararlar ve yaptigimiz isler hakkinda her
bireyin bilgi alma hakki oldugunu biliyoruz.
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5-iS YERLERINDEKi MUHTEMEL RiSKLER

1. Kayma takilma nedeniyle diisme riski
> 2. Yiiksekten diigme riski
NG 3. Mekanik tagima igleri
4. Elle tagima isleri
5. Isletme i¢inde dolasim
6. Malzemelerin devrilme ve diigme riski

o 7. Yanginlar ve patlamalar
5.1 is Yerlerindeki Riskleri Onleme Cahsmalar
Is yerinizde yangin kagis merdiveni, yangin ¢ikisi, ¢cikislar: gosteren levha-
lar, yangin dolab1 ve te¢hizati var mi1? Calisir vaziyette mi?

Elektrik tesisatinizin projelere uygun yapilmis olmasinin yaninda, rasgele
BUE ilaveler yapilmasina miisaade etmeyin. Elektrik tesisat ve cihazlarina ehli-
- yetli ve yetkili kisilerden baskalarina miidahale ettirmeyin.

Yangin sondiirme cihazlari’nin yerlerinde ve dolu olup olmadigini devamli
kontrol etmek gereklidir.

Yanici, parlayict maddeleri is yerinde bulundurmaym. Bulundurmak zorun-
da kaldiginizda uygun muhafaza yerleri tercih edilmeli, uygun sondiirme
cihazi kullanima hazir halde bulunmalidir.

Bacalarinizin temizligine dikkat etmelisiniz.

Is yeri terk edilirken figleri prizlerden gekin, yangina neden olabilecek her
tirlii ocak, soba vs. gibi seyleri kapat.
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6- iS KAZALARINDAN DOGAN CEZAI ve HUKUKIi
SORUMLULUKLAR

6.1 A) Hukuki Sorumluluklar
Is kazas1 sonucu zarara ugrayan is¢iye sgk tarafindan gecici veya siirekli is
goremezlik ddenekleri baglanir.

Sigortalinin 6liimii halinde ise hak sahiplerine yasada belirtilen kosullarda
gelir baglanabilir.

Sgk yaptig1 6demeleri is giivenligi mevzuatini ihlal eden igverenlerden talep
edebilir.

Sgk yardim ve 6denekleri, zarara ugrayan is¢i veya hak sahiplerinin gercek
zararini karsilamayabilir.

Sgk yardim ve 6denekleri manevi zararlart kargilamaz sorumluluk hukukunun
genel ilkesine gore magdurun zararmin tiimiiniin tazmin edilmesi gerekir.

Tazminatlar

1) Maddi tazminat
Is kazasi nedeniyle zarara ugrayan is¢i sigortaca karsilanmayan zararlar igin.

2) Manevi tazminat
Is kazasi nedeniyle zarara ugrayan isci, 6limii halinde geride kalanlar kosullart
varsa.

3) Destekten yoksun kalma tazminati
Oliim halinde hak sahibi.

6.2 B) Is Kazalarindan Dogan Cezai Sorumluluklar

Ceza hukuku, sug olusturan eylem ve davranislari ve bu eylem ve davraniglarda
bulunanlara ne gibi yaptirimlar (cezalar) uygulanacagimi gosteren hukuk
kurallarinin tiimiinden meydana gelir. Ceza hukukunun basta gelen kaynagi,
“Tiirk Ceza Kanunu““dur.

“Tirk Ceza Kanunu” disinda bir¢ok 6zel kanunlar da su¢ ve ceza koymak
suretiyle genel ceza hukukunu tamamlarlar.

(20
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STRATEJIK PLANLAMA

Cahismalarimizi bireysel ve toplumsal fayda
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DEGERLERIMIZ

Kendi faaliyet alanimizda lider olmayi
hedefliyoruz.
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7- RISKLERE KARSI ONLEMLER ve KiSiSEL KORUYUCULAR

7.1 Giivenlik ve Saghk Isaretleri

Is yerlerinde, giivenlik ve saglk isaretlerinin bulundurulmasi ve uygun sekilde
kullanilmast zorunludur.

Ozel bir amag, faaliyet veya durumu isaret eden levha, renk, sesli ve/
veya 1s1kl1 sinyal, sozlii iletisim el-kol isareti yoluyla issagligi ve giivenligi
hakkinda bilgi veren, tehlikelere karsi uyaran ya da talimat veren isaretlerdir,

Renk Anlam veya amag Talimat veya bilgi

Yasak isareti Tehlikeli harcket
Tehlike isareti Dur kapat diizenegi acil durdur tahliye et
Yangmnla miicadele ekipmam Ekipmanlarm yeri ve ne oldugu

“ Uyar isareti Dikkatli ol,6nlem al, kontrol et
Zorunluluk isareti Ozel davrams
Acil kags, ilkyardim Kapilar,gkislar ekipman
Tehlike yok Normale don

7.2 Kisisel Koruyucular ve Teknik Koruma Onlemleri

* Kaynaginda Koruma Onlemleri
* Ortamda Koruma Onlemleri
* Kisisel Koruma Onlemleri

Kisisel Koruyucu Donamimlarin isyerlerinde Kullanilmas1 Hakkinda
Yonetmelik.

R.G:11.02.2004 tarih ve 25370 say1

Madde 1 - Bu Yo6netmeligin amaci, is yerindeki risklerin 6nlenmesinin veya
yeterli derecede azaltilmasinin, teknik tedbirlere dayali toplu koruma ya da
is organizasyonu veya calisma yontemleri ile saglanamadigi durumlarda,
kullanilacak kisisel koruyucularin 6zellikleri, temini, kullanimi ve diger husu-
slarla ilgili usul ve esaslar1 belirlemektir.

7.3 Kisisel Koruma Onlemleri

Is yerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi hiikiimlerine uygun olarak tasarlanmis ve {iretilmis olacaktir.

CE Uygunluk fsareti: Ureticinin, bu yonetmelikten kaynaklanan biitiin
yiikiimliliiklerini yerine getirdigini ve bir KKD’nin ilgili tim uygunluk
degerlendirme islemlerine tabi tutuldugunu gosteren isaret.
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7.4 Kisisel Koruyucu Donanimdan Sayilmayanlar

+ Ozel olarak galisanin saghgmi ve giivenligini korumak iizere yapilmamis
siradan is elbiseleri ve tiniformalar

* Acil kurtarma servislerinin kullandiklar1 ekipman,

» Kara tagimaciliginda kullanilan koruyucular

* Nefsi miidafaay1 veya caydirmay1 hedefleyen ekipman

* Riskleri ve istenmeyen durumlari ikaz eden, tasinabilir cihazlar

* Sporcularin kullanmig oldugu koruyucu ekipman

7

7.5 Kisisel Koruyucu Donanim

Calisani, yiirtitiilen isten kaynak-
lanan, saghk ve giivenligini
etkileyen bir veya birden fa-
zla riske karst koruyan, calisan
tarafindan giyilen, takilan veya
tutulan, bu amaca uygun olarak
tasarimi yapilmis tiim alet, arag,
~ gereg ve cihazlardr.

. Genel Kural

KKD; risklerin toplu korunmay1
saglayacak teknik 6nlemlerle veya is organizasyonu ve ¢alisma yontemleri ile
birlikte kullanilacaktir.

7.5.1 KKD*lerde Olmasi Gereken

Ozellikler

* Tasarimi ergonomik olmali.

* Miimkiin olan en iist korumay1 saglamali.

* Farkli risk gruplari i¢in uygun koruma siniflart olmali.
* KKD nin kendisi risk olusturmamali.

* Kisinin viicut yapisina uygun olmasi.

* Gerek kendisi gerekse yapildigi malzemenin tehlike olusturmamasi.
« Ise veya amaca uygun olmasi.

* Hijyenik kosullara uygun olmasi.

* Kolay temizlenebilir malzemelerden yapilmis olmasi.

Kisisel koruyucularin kullanilmasinda verim alinabilmesi i¢in isgiler, bu
araglar1 kullanmanin yararlar1 konusunda ikna edilmeli, nasil kullanacaklar1
konusunda egitilmeli ve siirekli olarak kullanmalar1 saglanmalidir.

» Isveren, kisisel koruyucu donanimlarmn kullanimi konusunda uygulamali
olarak egitim vermelidir.

* Kisisel koruyucu donanimlar, istisnai ve 6zel kosullar harig, sadece amacina
uygun olarak kullanilmalidir.

* Kisisel koruyucu donanimlar talimatlara uygun olarak kullanilmali ve tali-
matlar isgiler tarafindan anlasilir olmalidir.

(30
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7.6 Kisisel Koruyucularin Siiflandirilmasi

* Bas Koruyuculari

* Kulak Koruyuculari

* Goz ve Yiiz Koruyuculari

* Solunum Sistemi Koruyuculari

* El ve Kol Koruyuculari

* Ayak ve Bacak Koruyuculari

* Cilt Koruyuculari

* Govde ve Karmn Bolgesi Koruyuculari
* Viicut Koruyuculari

7.6.1 Bas Koruyuculari

Bu béliimde bagimizda korunmasi gereken organlarimiz ve bunlar1 koruyucu
araglar anlatilmaktadir. Basimizin bu bolimle ilgili, korunma ihtiyact olan
boltimleri sunlardir:

a) Kafatas1 d) Ense
b) Beyin ¢) Boyun
c) Saglar f) Kulak

Insan viicudunun en énemli organlarinin basinda bilindigi gibi kafatas1 i¢inde
yer alan beynimiz gelmektedir. Beynin insan viicudunun bir ¢ok fonksiyo-
nundaki roliinii diisiindiigimiizde, bu bolgenin korunmasinin ne kadar 6nemli
oldugu kendiliginden ortaya ¢ikacaktir. Bu nedenle kafamizin bu standartta
da belirtildigi gibi mutlaka korunmasi gerekir. Bunun da tim diinyadaki en
yaygin ¢oziim sekli BARET kullanmaktir.
'Baretlerde Renk Uygulamasi

Beyaz : Yonetici, mithendis ve misafir

Sar : Isci

Yesil : Saglik Personeli

Kirmizi : Yangin, is glivenligi ve kalite

kontrolciiler

Mavi : Bakimcilar

Turuncu : UstabaGi ve teknisyen

L&

Baretlerin Yapim ve Kullanim Ozellikleri:

* Baretler, kolon ve bantlar1 ¢ikarilarak kullanilmamalidir.
* Plastik baretler, 600 Volt; elektrik islerinde kullanilan, yiiksek diizeyde
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yalitkan plastik baretler, 30.000 Volt’a kadar bozulmadan koruyucu 6zelligini
gostermelidir.

* Baretler sik sik kontrol ve testten gegirilerek, kullanma ve eskime sonucunda,
koruyucu 6zelliklerini yitirip yitirmedikleri belirlenmelidir.

* Baretler, sik sik temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli, kullanilmadigi zaman-
larda havadar bir yerde ambalaji iginde saklanmalidir.

Plastik Baretler:

* Darbe tesirlerinden korunmak i¢in kullantlir,

* Diisme mesafesine bagli olarak 10 —15 kg
agirhigindaki cisimlerin etkilerinden korur,

* Demir-gelik, madencilik, bina, gemi, tiinel
ingaatlarinda ve cesitli sanayi is kollarinda
kullanilir,

* Yalitkan 6zelligi nedeni ile 600 V’a kadar
giivenlik saglar,

* Plastik baretler, asgari 300 gr agirliginda olup,
iyi kullanildig: takdirde 5 yil siireyle kullanilabilir.

Aliiminyum Baretler:

+ Is yerinde duran engellere garpma riskine
kars1 kullanimi uygundur,

* Aliiminyumdan yapildigindan sicak ¢alisma
ortaminda kullanilabilir,

* Elektriksel kaza ihtimalinin ¢ok diisiik oldugu
yerlerde kullanilmalidir,

» Hafif ve 1siya dayanikli olmasi nedeniyle,
plastik baretlerin kullanilamayacag isler igin
elverislidir,

* Petrol kuyulari, rafineri ve kimyasallarla ¢alisilan tesislerde kullanilir.

7.6.2 Kulak koruyucular:

o 6

* Metal sekillendirme presleriyle caligma
* Dogal gaz caligmalarinda
 Pnomatik matkaplarla ¢aligma
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* Havalimanlarinda yapilan ¢aligmalar
» Kazik cakma isleri
* Agac ve tekstil isleri

80 dB’i asan giiriiltiilii ortamlarda mutlaka kisisel koroyucu kullanilmalidir.
Yapilan istatistikler, calisanlarin yaklasitk % 25’inin isitme kaybi ile
kargilastigini gostermektedir.

Giliriiltt maruziyeti, en diisiik maruziyet etkin degeri olan 80 dB (A)
astiginda, igveren kulak koruyucular1 saglayarak iscilerin kullanimina hazir
halde bulunduracaktir, giiriiltii maruziyeti en yiiksek maruziyet etkin degeri
olan 85 dB (A) ulastiginda ya da bu degerleri astiginda, kulak koruyuculart
kullanilacaktir.

* Kulak tikaglar1 ve benzeri cihazlar

* Tam akustik baretler

* Endiistriyel baretlere uyan kulakliklar

* Kapali devre haberlesme alicist olan kulak koruyuculari
» i¢ haberlesme donaniml1 kulak koruyucular

Giiriltiiniin Siddeti

(dB) Gurultiniin Kaynagi
80 -85 Bagirma, sokak giiriiltiisii

100 - 110 Oto yollar,gemi makina dairesi, dizel lokomotifler
115-130 Maden ocaklari
120 - 150 Ucak motorlari, hava alanlar

103 Jet tagi calismasi ( Bosta )

105 Derz kesme makinasi ( Kesme sirasinda )

105 BR’ nde 20 Bar purge ( 2” borudan )

108 Seyyar hava kompresoru

110 Seyyar hava kompresoéru+Derz kesme + Kompaktdr

114 Jet tagi ile kesme

Isitme Kaybinin Belirtileri

* Kulak icerisinde siirekli ugultu ve garip sesler

* Yiiksek ya da diisiik diizeyli sesleri duyamama

* Konusulanlart duymada ve anlamada zorluk

* Seslerin bir duvar arkasindan geliyormus gibi algilanmasi
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7.6.3 Goz ve Yiiz Korunmasi

Koruyucu gozlikler, yiiz siperlikleri veya elle tutulan yiiz koruyuculari

* Asidirict maddelerin sprey halinde kullanilmast isleri

* Asit ve baz ¢ozeltileriyle, dezenfektan ve asindirici temizlik maddeleriyle
yapilan isler

* Sivi spreylerle ¢alisma

* Ergimis maddelerle veya onlarin yakininda ¢aligma

» Radyant 1s1 ile caligma
* Lazerle ¢alisma

1- Kaynake1 Gozligii ( Oksi-Asetilen )
2- Kaynak Kontrol Gozligi

3- Kaynake1 Maskesi ( El tipi )

4- Kaynake¢1 Maskesi ( Bas tipi )
5-Yiz Vizori

6- Berehood

\ 7.6.4 Solunum Organlar1 Korunmasi

?\\ : 7.6.4.1 Respiratorler/ Solunum Cihazlari

* Toz bulunmast muhtemel, firin i¢i déseme islerinde
&f——— ve kepgelerle yapilan ¢aligmalar
R: //J * Toz olusumunu Onlemenin yetersiz oldugu sprey
' boyama isleri

* Kuyularda, kanalizasyon ve kanalizasyonla baglantili diger yer alti sahalarinda
yapilan ¢aligmalar
* Sogutucu gaz kagag tehlikesinin oldugu soguk hava depolarinda yapilan
calismalar
* Acik alanlardaki dogal gaz ¢alismalarinda
* Oksijen oranmin %19,5’in altinda olan ortamlarda ve/veya solunmasi
saglik agisindan zararli olan gazlarin bulundugu agik yada kapali ortamlarda
kullanilir.
* Oksijen orani % 19,5’in altinda olan ortamlarda tam yiiz veya yarim yiiz
maske kullanilmasi yasaktir.
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1- Temiz Hava Tiipii ve Maskesi ( Sirt tipi )
2- Temiz Hava Tiipii ve Maskesi ( Bel tipi)
3- Hortumlu Tam Yiiz Maske

" 17.6.6 El, kol ve viicut korunmasi
Asit ve Dbaz c¢ozeltileriyle, dezenfektan
ve asindirict temizlik {rlinleriyle yapilan
igler sicak maddelerle veya civarinda yapilan
calisma ve 1s1 etkisinin hissedildigi yerlerdeki
caligmalar;

* Diiz cam iiriinleriyle ¢alisma
* Kumlama isleri
~ « Derin dondurucu odalarda ¢alisma
1- Yiikksek Gerilim Eldiveni
2-Is Eldiveni
3- Temizlik Eldiveni
4- Kaynake1 Eldiveni
5- Nitril Eldiven
9.6.6 Ayak Koruyuculari

Celik burunlu antistatik ayakkabilar

* Dogal gaz calismalari.

* Karkas ve temel isleri, yol ¢aligmalari.

» Iskelelerde yapilan calismalar.

* Kalip yapma ve s6kme islerini de kapsayan beton ve
prefabrike pargalarla yapilan ¢aligmalar.

* Santiye alani ve depolardaki isler.

- * Cat1 igleri.

Kulanim Alanlari

1- Celik Burunlu Antistatik Ayakkabi

2- Celik Burunlu Antistatik Bot

3- Tozluk

4- Celik Burunlu Antistatik Cizme

5- Celik Burunlu Antistatik Kasik Cizmesi
4 6- Normal Lastik Cizme
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7.6.7 Cilt Koruyucular:

7.6.8 Govde Ve Karin Bolgesi
Koruyuculari

7.6.9 Viicut Koruyucu Elbiseler

Atese dayanikli koruyucu giysi

- Kapali alanlarda kaynak isleri

- Delinmeye dayanikli onliikler

- Kesme ve kemiklerinden ayirma isleri

- El bigaklariyla yapilan ve bigagin viicuda
dogru ¢ekilmesini gerektiren isler

Deri onliikler

- Kaynak isleri

- Sicak demircilik isleri

- Dokiim isleri

* Emniyet tulumu

* Boya islerinde ve tozlu ortamlarda EN 1149

* Kimyasal islerde kullanilan EN 465

* Aliiminize elbise EN 469-531

* Aliiminize elbise (Tplii) EN 469-531

* Parasiit tipi emniyet kemeri (bel yastikl) EN 361




/ Dogayi Korumak,
Kendimizi Korumaktir

UGETAM'In yaptigi teknolojik yatirimlarin, verdigi
egitimlerin ve tim hizmetlerin geri donlisimlerinden

biri de dogaya olan katkidir. Biliyoruz ki dogayi korumak

ashinda kendimizi korumaktir. Ozellikle enerji verimliligi ko-

nusunda yaptigi calismalarla UGETAM, daha az enerjinin
kullanimiyla ayni verimin alinmasini saglayarak hem

dogaya hem de ekonomiye fayda sagliyor.
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8- DOGAL GAZ CALISMALARINDA iS GUVENLIGi
8.1 Dogal Gazin Riskleri

« TOKSIT

« YANMA / YANGIN

« PATLAMA VE PARLAMA
« FIRLATMA

« GURULTU

« OKSIJENSIZLIK

« BASINC

Dogal gaz isletmesinde ¢alisan teknik bir elemanin yukarda saydigimiz dogal
gazin risklerini goz onilinde bulundurarak yaptigi veya yaptirdigi islerde ¢ok
dikkatli olmasi gerekir.

Dogal gaz renksiz kokusuz ve havadan hafif bir gazdir. Dogal gazi1 olusturan ga-
zlar havadan ¢ok hafiftir. Buharlasma dereceleri ¢ok diisiik ve sivilastiriimalari
¢ok zordur. Sivi halde sudan hafiftir. LPG’ nin aksine dogal gaz zeminde degil
iist bosluklarda birikir ve dogal gazi da tavan seviyesinden havalandirmak
gerekir. Renksiz ve kokusuz oldugundan kolay fark edilmez, havaya gore
yogunlugu 0,55-0,64 diir . Bu amagla kullanima verilirken karakteristik bir
koku (THT) ile kokulandirilir.

8.1.1 Toksit
Dogal gaz 1/10 orani saglandig: siirede tam veya ideal olarak yanar. Yanma
iiriinii olarak karbon dioksit, su veya su buhari ve azot gazi ¢ikar. Yanmada
1/10 orani bozuldugu zaman yanma iiriiniine karbonmonoksit gazi da ilave
olacaktir. Genellikle kullanicilarin en ¢ok etkilendigi risk karbon monoksitten
kaynaklanan zehirlenme riskidir. Dogal gazli ortamlarda ¢alisilirken bu riskten
il A bahsedilemez ancak bir yanma olduga zaman ve ortamda hava miktari azaldigi
CA zaman bu riskle karsilasilir, bu da genellikle kapali alanlarda kullanicilarin
yasadig1 bir sorundur. Ozellikle kapali mekanlarda ihbar degerlendirilmesi
yapilirken bu risk g6z ardi edilmemelidir.

8.1.2 Oksijensizlik ( Bogulma)

Dogal gaz, calisilan ortamda veya kapali ortamda solundugu

takdirde, oksijen azligindan dolayr bogulmaya sebebiyet

verir. Bu dogal gaz sektoriinde ¢alisan teknik personel i¢in en
‘ biiyiik risklerindendir. Kapali ortamlarda %19.5 in altinda ok-
\ ‘ sijen bulunan ortamlarda bogulma riski baslar, normal oksijen
L degeri %21 dir ve %19.5 oksijen st sinir degerdir. Calisilan

ortamlarda efor sarf edildigi i¢in oksijen tiiketimi fazla olur

bundan dolay1 diisiinmeyi ve kas giliciinii diisiik oksijen seviyesi engeller.
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Bir kapali ortamda %15 metan 6l¢limii yapilmis ise, bu ortamda bulunan
hava miktar1 %85 olacaktir. Basit bir hesaplama ile; ortamda bulunan hava
icerisindeki oksijen miktar1 yaklasik olarak %21 olduguna gore, %85 metan
olan bir ortamda bulunan oksijen degeri de = %17,85°tir. Boyle bir ortamda
bulunuldugu takdirde derin soluklanma, hizli kalp atislar1 ve gérmede kararma
belirtileri bas gostereceginden, takviye oksijen alinmasi gerekecektir. Oksijen
yetersizligine bagli olarak karsilagilacak problemler ve belirtileri asagidaki
tablodaki gibi olacaktir.

8.1.3 Yanma ve Yangin

Dogal gazin asil tehlikesi yanici ve patlayici olmasidir. Dogal gaz %5-%15
araliginda yanar ve patlar. Tam yanma %9’da olur. Dogal gaz konsantrasyonu
% 5’in altinda ise teorik olarak patlama olmaz. % 15’in {izerindeki konsan-
trasyonlarda oksijen azlig1 yiiziinden % 9 dogal gaz hava konsantrasyonunda
patlama 0zelligi yok olur. Fakat yiiksek sicakliklarda bu limitlerin altinda ve
iistiinde patlama olabilir.

Yanabilme 6zelligine sahip madde (YAKIT)

Oksitleyici eleman ( OKSIJEN )

Yanic1 maddeleri tutusturmak igin gerekli minimum sicaklik diizeyi ( ISI)
Tutusma sicakligt

Yangin olabilecek yerler

¢ Celik hatlar

* Servis hatlar1 ve kutulari

* PE dagitim hatlari

* Vanalar

* Dagitim regiilatorleri

* Evlerdeki i¢ tesisa tlarda

* Sebekeyi olusturan enstriimanlar ve kullanicilarin tesisatlarindan kaynakla-
nan dogal gaz kacaklarindan dolay1 dogal gaz yanginlari meydana gelebilir.

Bir gaz yangim ile karsilasildiginda

* Yangini sondiirmek itfaiyenin isidir.

+ {tfaiye ile yapilan ortak calisma sonucunda yangin séndiiriliir.

* Gaz yanginlarinda, 6nce uygun gaz vanasi kapatilacaktir.

* Yanma igin gereken oksijen veya hava temasi kesilmeye ¢aligilir.
* Gaz yangini sondiiriiliirken riizgar mutlaka arkaya alinmalidir.

8.1.4 Patlama ve Parlama
Alt Patlama Sinirt (L.E.L.): Bir hava gaz karisiminin tutusabilmesi i¢in

(«)
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(bir yanmanin olmasi igin) karisim i¢indeki minimum degerdir. Alt patlama
smirinda ¢ok hava vardir, karigim gaz bakimindan yeterince zengin degildir.

Ust patlama sinirt (U.E.L.): Bu degerin iistiinde, bir yanmanin olmas1 icin
karisgim iginde yeterince hava yoktur. Yanmanin olabilmesi i¢in karisim
icerisinde yanabilir gaz ¢cok zengindir.

Dogal gazin tutusma alani ortalama olarak karisim icinde % 5 ve % 15 arasinda
yer almaktadir.

LEL UEL
TUTUSMA ;
YOK KARISIM 'ATLAMA TUTUSMA YOK KARISIM COK ZENGIN
COK FAKIR

0%

5% 15% 100%

»

<

TUTUSMA ALANI

8.1.5 Firlatma

" Boru hatlarinin kopmasi veya delinmesi sonu-
1 cunda, kazi alaninda bulunan tas toprak gibi

| cisimleri basinca bagli olarak saga sola firlatir.

" Bu durum kontrolsiiz gaz ¢ikislarina miida-

hale edecek teknik personel ve diger person-

eller i¢in ¢ok biiytik risk olustururlar.

8.1.6 Giiriiltii

Dogal gaz dagitim sebekelerinde, boru delinmeleri, kopma ve gaz tahliyeleri
esnasinda hizin artmastyla bir giiriiltii olusur. Bu giiriilti miktar1 basing
miktarina baglidir. Basing yiiksek ise ve ¢ap kiigiikse hiza bagli olarak ses de
bir artis olur. Insan saglig1 i¢in 80 -85 dB olan sinir1 gegilirse mutlaka kulaklik
takilmasi gerekir.

8.1.7 Basin¢

Dogal gazin iletilmesi ve dagitilmasi basing altinda
yapilir. Bu nedenle basing altinda ¢alismak bir risktir.
Basing altinda calisan sistem iizerinde bakim yapmak
ve caligmak teknik personel i¢in bir ¢ok kazalar da be-
raberinde getirir. Bir kontrolsiiz gaz ¢ikisinda basinca
bagl bir risk yasamir. Orneklendirecek olur isek; basing
altinda calisan manometrelerin arizalanmast duru-
munda, manometre igerisinde bulunan basing agiga
¢ikabilmektedir. Boyle bir durum neticesinde manome-
tre lizerinde bulunan pargalarin basing kuvvetine karsi koyamamasi sonucu
parcalanarak firlamasi s6z konusu olabilmektedir. Calismalar esnasinda bdyle
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problemlerin yasanabilecegi hicbir zaman unutulmamasi gerekir. Clinkii dogal
gazin pardonu yoktur. Kisisel koruyucu malzemeleri kullanimimin biiyiik
Onem arz ettigi agikardir.

8.2 Dogal Gaz Calismalarinda is Giivenligi

8.3 Cevre Emniyeti

+ Siriici ve yayalarin uyarilmasi ve bilgilendirilmesi; ayni zamanda
isletmepersonelini trafik ve 3. sahislardan kaynaklanabilecek risklere karsi ko-
rumak amaciyla, trangenin konumuna gore, trafik isaretleri, ¢alisma levhasi,
uyar1 ve ikaz isaretleri, miimkiin oldugunca yerlestirilmelidir.

* Operasyon bolgesi sinirlarinin belirlenmesi ve gevre emniyetinin saglanmasi
amaciyla uygun araliklarla girlend ayaklar1 yerlestirilmeli ve ikaz seridi ile
cevrilmelidir

« Tkaz seridi ile cevrili bolgede sigara igilmesi yasaktir ve bu bolgeye sigara,
alev, ¢akmak vb. alevlenmeye sebep olabilecek maddelerle yaklagsmayi on-
lemek i¢in yaya ve siiriiciilerin gdrebilecegi uygun yerlere “atesle yaklasma
levhas1” konulmalidir.

+ ikaz seridi ile cevrili operasyon bolgesine, asil isi yapacak personel ile
yardimeilar girecektir; diger ilgili personel gerekmedikge girmeyecektir.

* Muhtemel bir alevlenmeye aninda miidahale mesafesinde, operasyon bol-
gesinde uygun yere yangin sondiirme tnitesi yerlestirilecek ve operasyon
amirinin tespit ettigi kritik durumlarda cihazin basinda yangin giivenligi ko-
nusunda bilgili bir personel hazir bekleyecektir.

 Caligmalar sirasinda yolun siirekli trafige agik tutulmasi esastir. Zorunlu
hallerde gerekli emniyet tedbirleri alinarak yol seritler halinde trafige kapatilir
ve en az bir seridin trafige acik olmasi saglanir. Bu da miimkiin olmuyorsa
trafik akisi alternatif glizergahlara yonlendirilir. Ancak bdyle durumlarda it-
faiye ve ambulans araglarinin gegislerine azami sekilde yardimei olunmalidir.
* Genel emniyet tedbirlerinin yeterli olmadig1 durumlarda 6zel emniyet ted-
birleri alinmalidir.

* Gece caligmalarinda yaya ve siirliclilerin dikkatini ¢ekmek amacryla,
yukaridaki tedbirlere ilave olarak, 1sikli yon oku, flagorlii girlend vb. uyari
isaretleri kullanilacaktir.

8.4 Transe Emniyeti

! ¢ Transe, caligmanin niteligine ve boru
'/ capina gore uygun oOlciilerde (yapim-kontrol
- sartnameleri) agilmalidir.

.« Cikan hafriyat personelin calismasini
- engellemeyecek, diisme ve kaymalara se-
bep olmayacak sekilde yigilacaktir. Transe
:  kenarlarinda moloz birakilmayacak ve
’ o calisma baslamadan 6nce kaldirilacaktir.

Niksa['da D()éalgﬂz (:all§mlaﬂ * Ortamda tehlikeli sinirlarda patlayict gaz

o
.
o
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tespit edilmis veya gaz kacagi var ise trange agma ¢aligmasina baglamadan ev-
vel ¢alisma alani 1slatilmalidir.

* Transe, personelin hareketini zorlastiracak su, camur, tas vb. unsurlardan
arindirtlmalidir. Gerekirse kuru kum dokiilerek tesviye edilmelidir.

* Derinligi 1.30 m’den fazla olan transelerde zemin durumu dikkate alinarak
toprak kaymasina kars1 iksa ve payandalama yapilmalidir.

* Personelin rahat inis ¢ikis yapamayacagi kadar derin transelerde merdiven
kullanilmalidir. Merdivenin zemine saglam bastigindan emin olunmalidir.
Gece ¢alismalarinda personelin emniyetli bir sekilde ¢alisabilmesi amaciyla
operasyon bolgesinde yeterli aydinlatma yapilmalidir.

* Kullanilan malzeme ve ekipmanlar exproof olmali.

* Calismalarimizda trafik kurallarina uyulmali.

* Cevre emniyeti almmali ve Kisisel Koruyucu Donanimlar mutlaka
kullanilmal1.

* Statik elektrige karsi korunma.

ISG TUZUGU; Korozif, parlayici, patlayici veya zehirli maddelerin tasindig
boru veya kanallarin onarim islerine baslanmadan 6nce, vanalar iyice kapatilip
kilitlenecek veya uygun siirgii tertibati ile baglanacak, boru ve kanallar tama-
men bosaltilacak ve bu arada ¢ikacak gaz veya buhar, dagilip kayboluncaya
kadar beklenecektir. Oksijenle kaynak veya kesme isleri yapildigi hallerde,
borular yikanacak ve gerektiginde kaynar su veya buhar gegirilecektir. (M.515)

8.5 Celik Hat Yapim ve Yapilan Kaynaklar
Burada da yukaridaki ifadelere benzer seyler
soylenebilir. Elbetteki c¢elik hatlardaki kaynak
islemlerinde gaz akisinin sifirlanmasi, vakum
cihazlarinin ¢ok iyi ¢aligmasinin yaninda sik sik
gaz Ol¢limi alinmasi, statik elektriklenmeye
kars1 tedbirli olunmasi vs. gibi ilave edilebil-
ecek daha bir ¢ok sey olmasina karsin, burada
| soylenmek istenen ana fikir her tiir calismanin
her kademesinde isi teknigine uygun yapmak
ve is glivenligi kurallarina uygun hareket etmek
esas olandir.

Kanal igerisinde herhangi bir nedenden dolay1 kayma, ¢cokme gibi is giivenligini
etkileyici tehlikeli bir durum s6zkonusu ise kanal kenarlar iksa ile giivenlik
altina almmalidir.

Yollarda yapilacak her tiirlii c¢alismalarda, hem c¢alisanlarin hem de
vatandaslarin can ve mal giivenliginin saglanmasi amaciyla gerekli emniy-
et tedbirleri alinmalidir. Bu emniyet ¢alismalarinda, ara¢ ve yaya gegisleri,
calisma levhalar, trafik ve uyari isaretleri kullanilmaktadir. Bunlar, ¢alisma
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bolgesinde kolay goriilebilir yerde ve temiz olmalidir.
* Yumusak bir malzeme
* Takoz ve yastiklar

8.6 Polietilen Hat Yapim ve Yapilan Kaynaklar

o s g

== Burada kaynaga baglamadan &nce boru-
nun temizlenmesi, kazinmasi, pozisyoner

kullanarak tam agizlanmasi, kaynak ve
- soguma siirelerine dikkat edilmesi ayrica
topraklama yapilmasi vs. gibi hususlarin
= ¢ok dnemli oldugu hepinizin malumudur.

— 7 =  Dikkat edilirse bu hususlar yapilan isin
= teknik ozelliklerinden dolay:1 dikkat ed-
ilmesi gereken hususlardir. Yani bu anlatilanlara dikkat edilmedigi takdirde
iyi bir kaynak yapmak miimkiin degildir.

Burada is sadece kaynagin iyi olup olmamasi ile smirli kalmaz. Zira
yukarida anlatilan her kademe is i¢in dogru uygulama yapilmadigi tak-
tirde o boliimle ilgili bir riskle karsilasmak her zaman igin miimkiindiir.
Halbuki tiim kademelere, kurallara uygun davranmakla o kademelerdeki
muhtemel riskler de ortadan kalkacaktir.

8.7 Kutu Seciminde Emniyet

* Arag trafigi i¢in emniyetli yerler

» Uzeri a¢ik mahaller olmali

* Bina girisi veya kazan dairesine yakin

* Sebeke ekiplerinin rahat miidahale edecegi yerler secilmeli
» Katodik koruma olmayacak sekilde

* Zorunlu olmadikca yer kutusu koymamali

8.8 Enerji Hatt1 Gegisi

Kablo ekli ise 3 plaka (mesafe 70 cm)
Normal gegis tek plaka (mesafe 70 cm)
Kablo hasarli ise tek plaka (mesafe 70 cm)

8.8.1 Devreye Alma Testleri
Mukavement testi

— 6 Bar

— Basing kontrol edilir (kopiik)
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Sizdimazhik Testi :
- 1 bar
- kopiikle kontrol
- delme iglemi yapilir
- d/g;_,*" “‘7‘. 8.9 ("}azll Cahsmalarda Emniyet
. » Tim gazl calismalarda Kisisel Koruyucu
Tablosunda belirtilen gerekli kisisel — ko-
 ruyucular ve o ise uygun malzeme ve ekip-
man (gazli hat ve tesislerde genellikle ex-
proof aletler) kullanilacaktir.
* Transede calisacak personel, antistatik ce-
lik burunlu is ayakkabisi giymenin yanisira
muhtemel bir kivilcim atlamasi olmamasi igin
viicudunda birikebilecek statik elektrigi el-
lerini topraga vurmak suretiyle bosaltacaktir.
7  Gazli hatlarda ¢alisma yapan personel {izeri-
nde telsiz, mobil telefon, cep radyosu gibi
kivilcim olusturabilecek cihazlar bulundurmayacaktir.
» Gazli sebeke iizerine herhangi bir ekipman montaj veya demontaj islemi
yapilmadan 6nce sontleme kablosu ile iki malzeme arasinda baglanti kuru-
larak ark olusumu engellenecektir.
* Calisma noktasinin yakin aydinlatilmasinda exproof el feneri kullanilacaktir.
* Purge islemlerinde hattin cinsine gore ; uygun , her tirli kontroli
yapilmis flare, purge hortumu, exproof alet-edevat vs. gibi malzemel-
er kullanilacaktir. Flare’lerin riizgar veya ¢ikan gazin basinct ile devril-
meyecek sekilde kurulmast gerekir .
» Gazli sebeke iizerinde yapilacak galigsmalarda boru, topraklama aparati ile
topraklanacaktir.
* Tamamen veya kismen gaz veya duman dolu bir yere girmek gerekirse,
mutlaka tiipli solunum cihazi, hortumlu maske vs. gibi teneffiis havasini
ortamdan almayan cihazlar ilgili talimatlara uygun olarak kullanilacaktir.
Bunlar haricinde verilmis olan tam yliz maske ve kanisterler sadece
solunum i¢in yeterli oksijenin bulundugu agik hava sartlarinda ve etkili
olabilecegi gaz cinslerine gore belirli siire kullanilabilir.

Bir eleman herhangi bir ihbar i¢in bir eve gittiginde nelerle karsilasabilir?
* Personel koruyucu metan Ol¢iim cihazi iizerinde olmali.

* Hemen ilk gordiikleriyle olaya miidahale etmemeli.

* Kendi giivenligi, cevre giivenligi saglandiktan ve olay O6grenildikten sonra
olaya miidahale edilmelidir.

* Binalardaki kacak ihbarlarinda her zaman; Bir odaya, bir daireye, bo-
druma tamamen gaz dolmus olabilecegi hi¢bir zaman unutulmamalidir.

* Dogal gazin yogunlugu nedeniyle birikebilecegi yerler iyi degerlendirilmeli
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ve gazin temizlenmesi buna gore yapilmali.

s Iceriden cevap alinamayan bir dairede gaz, duman, karbonmonoksit vs.
gibi ¢esitli gazlar olabilecegi unutulmamalidir.

« Thbara gidilen yerde yogun bir gaz birikimi s6z konusu ise, binanimn,
gerekiyorsa c¢evrenin elektriklerini kesmek gerekebilir.

Kagak aramak veya yerini tespit etmek ic¢in hi¢bir zaman ates kullanilmaz.

8.10 Boru Hasarlarinda Nelere Dikkat Edilmeli?

* Sokak lambalari yaniyorsa sondiiriilmemeli, soniik ise yakilmamali, fotosel
prensipli olanlar incelenmelidir.

* Telefon kuliibeleri kullanilmamalidur.

* Demiryolu ve rayli sistem durdurulmalidir.

* Yayalarm kibrit, ¢cakmak, sigara vb. maddeler kullanarak kacak olan bdl-
gelere girmeleri engellenmelidir.

» Havaalani ya da ugus pisti yakinlarinda yiiksek oranli gaz ¢ikisi varsa, konu
giivenlik agisindan degerlendirilmelidir.

* Binada oturanlara elektrikli ve alevli cihazlar kullanmamalidir.

* Sigara vb. maddeleri igilmemelidir.

* Nitelere dokunulmamalidir.

* Park halindeki tasitlar ¢alistiritlmadan uzaklastirilmali, is makinelari, elekrikli
ve patlar motorlu araglar durdurulmalidir.

* Telsiz, mobil telefon, tasinabilir radyolar kullanilmamalidir.

* Tasmabilir trafik 1g1klar1 ve uyar1 lambalari, trafik sinyalizasyon isaretleri
caligtirnlmamalidir.

Oncelikle kisisel koruyuculardan hangilerinin gerekli oldugu diisiiniilerek
korunma tedbiri alinmali.

* Cevre emniyetine dikkat edilmeli.

* Gerekiyorsa itfaiye, polis gibi kuruluslardan yardim istenmeli.

» Gaz akist kesilse bile, dzellikle topraga sinmis veya yakin gevredeki
menhol, baca, kanal, kapali mahallere birikmis gaz olabilecegi, bunlarin her
an patlamaya neden olabilecegi unutulmamali.

* Olay mabhalline yakin yerlerde pencereleri agik olan evler varsa buralar-
da da gaz birikimi olabilecegi diistiniilmeli.

* Yer altinda gaz birikimi olabilecegi siiphesi olan bir yerde kazi yap-
mak geregi duyuluyorsa, kivilcim ¢ikartmayan kazma kiirek kullanmak
gerektigi gibi, bir yandan da transeyi sulamak gerekir.

8.11 Kacak Arama Calismalarinda Emniyet

» Gorevli personelin yaninda, gaz Ol¢lim cihazi olacaktir. Bu cihazlarin
kalibrasyonlarinin belirlenen periyotlarda yapilmis oldugu kontrol edilecektir.
* Sebeke personeli ihbarlar1 degerlendirirken ilk gordiikleriyle degil, durum
ogrenildikten sonra can, mal ve ¢evre giivenligi dikkate alinarak olaya mii-
dahale edecektir.

(0
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, * Binalardaki kagak ihbarlarinda her zaman
bir odaya, daireye veya bodruma tamamen
gaz dolmus olabilecegi higbir zaman
unutulmayacaktir. ~ Dolayistyla  kivileim

_! cikarict hareketlerden kaginilacaktir.

1! * Dogal gazin yogunlugu nedeniyle
birikebilecegi yerler iyi degerlendirilecek ve

gazin temizlenmesi buna gore yapilacaktir.
* Tamamen veya kismen gaz veya duman
dolu bir yere girmek gerekirse, mutlaka tii-
plii solunum cihazi, hortumlu maske vs.
gibi teneffiis havasimni ortamdan almayan cihazlar kullanilacaktir .Bunlar
haricinde dagitilmis olan Tam Yiiz Maske ve Kanisterler sadece acgik hava
sartlarinda etkili olabilecegi gaz cinslerine gore kullanilir.

+ Iceriden cevap almamayan bir daireye girme islemi emniyet ve itfaiye

tegkilati ile birlikte gergeklestirilecek; dairede gaz, duman, karbonmonoksit

vb. riskli gazlar olabilecegi unutulmayacaktir. Boyle kapali mekanlara gir-
meden 6nce kombine gaz dlgiim cihazi ile 6l¢lim yapilacaktir.

+ fhbara gidilen yerde yogun bir gaz birikimi séz konusu ise; binanin,

gerekiyorsa cevrenin elektrigini kesmek gerekebilir.

» Kacak aramak veya yerini tespit etmek igin hicbir zaman ates

kullanilmayacaktir.

7.12 Regiilator Istasyonlarinda Yapilan
' Cahsmalarda Emniyet

* Regiilator istasyonlarina yetkili bakim-
onarim ve sebeke personeli haricinde mii-
dahale edilmeyecektir.

« Ugiincii sahislarin olumsuz bir durum
olusturmamasi i¢in istasyonun ¢evre-
sine atesle yaklagma isareti konulacak,
uzun bir ¢aligma yapilacaksa girlend ve
L seritlerle cevre emniyeti artirilacaktir.

* Gorevli personel, Kisisel Koruyucu Tab-
losunda belirtilen kisisel koruyucularimi
(baret, c¢elik burunlu antistatik is
ayakkabisi, is eldiveni, is gozIigi) mutlaka giyecektir. Purge yapilacaksa
kulakligini da takacaktir.

« Istasyonun kapaklari agilmadan 6nce genel bir gevre kontrolii yapilmali, gaz
6l¢lim cihazi ile kagak kontrolil yapilmalidir.

» Istasyonun kapaklar1 agildiktan sonra da vanalar, fittingler, baglantilar ve iist
kisimlarda kacak kontrolii yapilmalidir.

* LEL’de % 40 ve lizeri kagak s6z konusu ise miidahale etmeden 6nce em-
niyet tulumu giyilmeli ve bir alevlenme aninda ulasilabilecek mesafeye yangin
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sondiirme cihazi konulmalidir. Ayrica kivileim ¢ikarmayan exproof alet ve ci-
hazlar kullanilmalidir.

* Sigara i¢cmek, ¢akmak kullanmak, exproof olmayan aydinlatma kullanmak
gibi tehlike olusturan davranislar yapilmamalidir.

« Istasyon vanalarim hareket ettirirken, sebekede kirlilik ve metal pargaciklari
olabilecegi ve bunlarin vana sizdirmazligina zarar verebilecegi diistiniilerek,
ani hareketlerden kagmilmalidir.

+ Istasyon filtre degisiminde kovan agilirken gaz sikigmasi, partikiil sigramasi
vb. riskler disiiniilerek acele etmeden dikkatli bir sekilde caligilmalidir.
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7.13 Vana Odalarinda Yapilan Calismalarda
Emniyet

* Yagmur veya yer alti sulari birikmis ise temizlen-
~ melidir. Ayrica bu sularla gelen organik maddelerin,
kapali yerlerde zamanla zehirleyici gaz olusturduklar
unutulmamalidir.

* Zehirleyici ve/veya patlayict gazlarin bulundugu vana
odalarina girilmeden 6nce temiz hava ile temizlenmeli ve
bir miiddet havalandirilmalidir. Havalandirma 1zgaralari
acilirken 1slatilmali ve kivileim ¢ikaracak hareketlerden

kagmilmalidir.

* Tekrar yapilan 6l¢iimlerde ortam insan sagligina zarar vermeyecek durumda
ise girilmeli; degilse ortamdan bagimsiz solunum imkani saglayan cihazlar
kullanilarak girilmelidir.

* Gaz kagagi olan vana odasina girilecekse baret, ¢elik burunlu is ayakkabist,
eldiven, gozlikk, emniyet tulumu ve emniyet kemeri-halat kullanilmali, halatin
diger ucu yukarida bir gdzlemci personel tarafindan tutulmalidir.

* Olas1 bir alevlenmede derhal miidahale yapilabilecek mesafede iki adet
6kg’lik kuru kimyevi tozlu yangin sondiirme cihazi bulundurulmalidir.

* Tek olarak girislere miisaade edilmemeli acil durumlarda birbirlerine yardim
etmeleri i¢in en az iki personel girmelidir.

7.14 Gaz Yanginlarina Miidahale
Calhismalarinda Emniyet

e Gaz yangmlarinin sondiiriilmesinde ana
prensip gazi kaynagindan kesmektir. Gaz
yanarken kontrol altindadir.

* Gaz yanarken yaydigi 1simin, etrafindaki
yanict maddeleri tutusturmamasi i¢in taginabilir
olanlar uzaklastirilmali, tagmamayanlar ise su
sikilarak sogutulmalidir.

* Adrese ulasildiginda itfaiye olay yerinde ise
yangin amirine, en yakin vana basma gidip
kapatma yapilacagi, bu arada itfaiye ekiplerinin yangimin gevreye sirayetini
onlemeleri, gaz basincinda diigme ile birlikte sondiirmeye gegmeleri gerektigi
hatirlatilir.

* Birden fazla ekip calisabiliyorsa, ekibin biri vanalara sevk edilirken digeri
olay yerinde tertibat alir. Tek ekip miidahale durumunda ise, ekibin ii¢ per-
sonelden olusmasi idealdir. Bu durumda bir personel telsizli olarak olay
yerinde kalir, diger teknisyenler aragla vana basina gider. Yapilan her islem
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adimindan sonra olay yerindeki personel ile telsiz muhaberesi yapilir. Vana
kapandiktan sonra etkilenen bolge ve boru ¢aplari biiyiikse sistemdeki gazin
bosalmasi zaman alacaktir. Bu durumda olay yerinden giivenli uzakliktaki bir
servis kutusundan kontrollii bir sekilde purge islemi yapilabilir.(islemde flare
kullanilmalidir.)

* Yangina miidahale itfaiye teskilatinin isidir; ancak itfaiyeden dnce ulasma
durumunda ve alevler ¢evre i¢in can giivenligi agisindan tehlike olusturuyor
ise ¢ift yangin sondiirme cihazi kullanarak giivenli bir mesafeden, yangina
yaklagma elbisesi kusanilmis olarak ve gaz kaynagini kestikten sonra miidahale
edilir. Tki ekip olarak miidahale etme sans1 varsa ekibin biri vanalara miidahale
ettikten sonra basing diismeye basladiginda sondiirme c¢alismasi baslatilir.

* Yangma yaklasirken zehirli gaz olusumuna ya da yogun dumana 6nlem
olarak tiiplii solunum cihazi kullanilir.

* Gerek gaz ekibinin gerekse itfaiyenin miidahalesi sonucu alevler sénmiis an-
cak basing diigmesine ragmen gaz ¢ikist devam ediyorsa kutuya yaklasilmaz;
gazin tekrar alev alma riskine kars1 sogutma ¢alismasi yapilmasi gerekir

= aw @ 7.15 Gaz Bosaltma Islemleri
En gilivenilir gaz bosaltma sistemi yakarak
bosaltmadir.

1. Yakarak gaz bosaltirken alev boyuna,
; alevin ulasabilecegi veya riizgar etkisi ile
 kapsayacagi alani iyi etiid ederek civardaki
| agac, bina veya diger tutusabilecek nesneler
~ olmamasina dikkat edilmelidir.

2. Bosaltma sirasinda kullanilan flare ve diger
baglanti ekipmanlarmin &nceden test ve kon-
trol edilmis olmas1 gerekir.

3. Gaz1 yakarak bosaltma imkani yoksa o za-
man atilan gazin birikebilecegi binalar, binalardaki agik kapi ve pencereler,
sokak lambalari, 151kl1 reklam panolari vs. gibi yerlere dikkat edilmelidir.
4. Kullanilan ekipmanlarin statik elektriklenme olusturmayacak veya en
aza indirecek malzemelerden segilmesi gereklidir.

Kurulan flarelarin riizgardan veya c¢ikan gazin basinci ile devrilmeyecek
sekilde olmasi.

¢ Calisma alan1 emniyet bandi ile koruma
* Kolay goriiliir trafik ve uyari isaretleri

* Yangin sondiiriicii tiipler

* Tahliye noktalarina flaire montaji

* Topraklama islemi (statik elektriklenme)
* Elektrik nakil hatlar1 altinda islem
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* Tahliye sirasinda agma-kapama islemi flaire vanasindan yapilir

7.15.1 Hatlar1 Devreye Alma islemleri

* Gaz doldurulacak hat ister celik, ister polietilen gibi ne olursa olsun
oncelikle yapilmasi gereken, doldurulacak hattaki tim teknik kontrollerin
¢ok hassas bir sekilde yapilmig olmasi ve yapilan kontrollerin mutlaka
taraflarca imza altina alimmasidir.

* Gaz verme isleminde % 5 -15 patlama aralig1 akildan hi¢ ¢ikartilmamalidir.
Zira sisteme gaz vermeye basladigimiz andan itibaren sistemdeki hava
orani % 100 ‘den % 0 ‘a dogru azalirken gaz oranida ters oranti seklinde
artmaya baglayacaktir.

* Purge islemlerinde hattin cinsine goére uygun her tiirlii kontrolii yapilmis
flare, purge hortumu, exproof alet-edevat vs. gibi malzemeler kullanilmalidir.
* Gaz doldurma sirasinda purge noktalarindan agiga ¢ikan karisim sadece
gaz olmadig1 i¢in yakma imkani olmadigindan havaya atilan karigimin
tehlike yaratmayacak yerlere dogru yapilmasi gerekir.

7.15.2 Vanalarin Kontrolii

* Vanalara miidahale etmeden 6nce menhol kapagi, blow down kapaklarmin
cevresinden ve 1zgaralardan/bacalardan gaz kagak kontrolii yapilir.

* Seviye kontrolii yapilarak, su-camur dolmasini énlemek icin yiikseltilmesi
saglanmalidir.

* [zgaralar temizlenir.

* Manhole ve blow down kapaklarinin rahatga acilip agilmadig kontrol edil-
melidir.

* Vana icersinde su ¢amur olmamasi saglanir. En azindan, su ve ¢amurun
cizme ile girilebilecek seviyenin iistiine ¢ikmamasi saglanmalidir. Merdiven
kullanilabilir bir durumda olmalidir.

 Paslanmalar, boya kabarmalar1 gibi durumlar ilgili birimlere bildirilerek
giderilmesi saglanmalidir.

7.16 Dogal Gaz Calismalarinda Kullanilan Emniyet Malzemeleri

8- SOLUNUM SIiSTEMIiNi TEHLIKEYE ATAN ANA NEDENLER

(4
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1. Oksijen yetersizligi
2. Zararl partikiiller
3. Zararli gaz ve buharlart

8.1 Zararh Gaz Ve Buharlar

* Kendisi zehirli olmadigt halde bogulmaya sebep olanlar.
» Kana, sinir sistemine ve hiicrelere tesir edenler.
* Nefes yollarina, deriye ve goze zarar verenler.

8.1.1 Kendisi Zehirli Olmadig1 Halde Bogulmaya Sebep Olanlar;

* Oksijen orani %19’un altindaki hava insan viicudu i¢in yetersizdir.
* Oksijen diginda biitiin gazlar tehlikelidir.
* Su buhari, azot, asal gazlar, hidrojen, metan, etan, propan vb.

8.1.2 Kana, Sinir Sistemine ve Hiicrelere Tesir Edenler;

 Karbonmonoksit

* Hidrojen siyaniir (HCN)
» Kiikiirt karbonat (CS2 )
* Hidrojen siilfiir (H2S)

8.1.3 Nefes Yollarim1 Tahris Edenler, G6z ve Deriye Zarar Verenler;

* Bunlar asidik ve bazik gazlardir

» HCI, nitrik asit, asetik asit formik asit
* Klor, kizgin hava, amonyak (NH3)

» Azot monoksit, kiikiirt dioksit

8.2 Gaz Sektoriinde Risk Tasiyan Gazlar
* Lpg

» Karbon monoksit

» Karbondioksit

* Hidrojen siilfiir

* Dogal gaz

* Yanici sivilarin buharlari

8.2.1 LPG

* Stvi ve buhar halinde renksizdir.

* LPG buhart havadan daha agirdir
 Kokusuzdur

» Zeminden asagi yerlerde depolanmamalidir

8.2.2 Karbonmonoksit
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* Kokusuzdur

* Hava ile esdegerdir

* Zehirleyici ve kan zehiridir

* Cihaz olmadan tespiti giigtiir

8.2.2.1 CO Zehirlenme Olayina Miidahale

* CO olan bir ortama girmeden 6nce ortam havalandirilmalidir.

* Kurtarma girisiminde daima kendi can giivenliginiz saglanmalidir.

* Gereksiz cesaret ornekleri gosterilmemeli.

* Bagarili bir ilk yardim i¢in soguk kanli olunmalidir.

* Derin nefes almak suretiyle igeri girilir ve durum tespiti yapilir.

» icerde kalma siiresi bir dakikay1 gegmemelidir.

* Kurtarici ¢ok yogun duman ortamiyla karsilasilirsa, agzini kapali tutacak ve
stirtinerek ¢ikacaktir.

Maruz kalinan seviyelere iliskin goriilebilecek etkileri soyle aciklayabiliriz.

» 8 saatlik bir vardiya siiresine maruz kalinacak 50 ppm CO gazi insan saglig1
tizerinde tehlike olusturmayacaktir.

* 100 ppm CO gazi hafif bas agris1 seklinde bir rahatsizlik gosterecektir.

* 200 ppm CO gazi rahatsiz edici siddetle bas agrisi, zihni kabiliyetlerde kayip,
asir1 kan basinci sonucu ates ve kizarma, nefes zorlugu bas gosterecektir.

* 350 ppm’de 200 ppm’de sayilan belirtiler ¢cok daha yogun ve siddetini
artirmis bir oranda hissedilecektir. Zihni ve algilama yetenekleri oldukca du-
mura ugrayabilecektir.

* 800 ppm’de yukaridaki belirtilerle birlikte diizensiz nefes alma, koma, bey-
inde kalici tahribat ve maruz kalma siiresine bagl olarak da ani OLUM gézle-
nir. Bu siire 1-2 saat olarak diisiiniilmelidir.

* Cok ender rastlanirsa da CO orani hava igerisinde % 12’lik bir konsantra-
syona eristiginde PATLAYICI 6zellik kazanir. Bu hususun da bilinmesinde
yarar vardir.

[lk Yardim; yiiksek konsantrasyonlu CO gazina kisa bir siire maruz kalmus kisi
halen kendisinde ise ve rahatsizliklar1 200 ila 350 ppm de belirtilen sekillerde
ise bulundugu alani terk edip temiz atmosfer ile karsilastirilmasi halinde derhal
rahatsizliklart gegecektir. Ancak kisi kendinde degilse ve hatta nefes alis verisi
durmaya yakinsa kisiye derhal suni teneffiis uygulamasi yararli olacaktir.

8.2.3 Karbondioksit

* Renksiz ve kokusuz.
* Yiiksek konsantrasyonlart beyin hiicrelerini uyusturur.
» Havadan agir bir gazdir.

8.2.4 Hidrojen Siilfiir

©
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* Renksiz,
» Havadan agir,
* Sinir gazidir

8.3 Ik Yardim Asamalari ve Temelleri

« TESHIS: Teshis i¢in once hastanin veya yaralinin hikayesi 6grenilir. Sonra
belirtiler ve bulgular saptanir.

« TEDAVI: Hasta icin en uygun ilk yardim, zamaninda ve zarar vermeden
uygulanir.

* TASIMA: Teshis ve tedavi yapildiktan sonra en yakin saglik kurumuna uy-
gun kosullar i¢inde tasinir.

8.4 i1k Yardim Temelleri

* Hasta veya kazazedenin emniyetini saglayin.

* Yatirip, dinlendirin.

» Kaza yerini isaretleyin.

* Panigi 6nleyin, kalabalig1 dagitin.

* Temiz hava saglayn, hastay sicak tutun, siki giysilerini gevsetin.
* Hasta veya kazazedeyi iyice muayene edin.

» Miidahaleyi siiratle, sakin ve gerektigi kadar yapin.

* Diizenli solunum saglayin.

» Kanamay1 durdurun.

* Soku dnleyin.

* Bilinci yerinde olmayanlara yiyecek ve icecek vermeyin
* Gerekiyorsa tibbi tedavi i¢in doktor saglayn.

* Bilmediginiz durum varsa, israr etmeyin.

8.5 Yamk

Yanik veya haslanmis kisimlara elinizi siirmeyiniz.

-Yanik veya haglanmig yiizeye temiz bir bez veya pansuman koyunuz.

-Yanik nedeniyle deride olusan i¢i su dolu kabarciklart sikmayiniz, patlatmaymiz.
-Yanikli hastay1 sakin, 1lik bir yerde dinlendiriniz.

-Yanmis giysileri ¢ikarmayiniz.

-Yanik iizerine yogurt, sal¢a, dis macunu siirmeyiniz.

-Yanik bolgesinde bilezik, kiinye, yiiziik varsa keserek ¢ikariniz.

8.6 Bogulma

* Temiz havaya ¢ikarma
* Oksijen verme
* Suni teneffiis
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9- RISKLERE KARSI ONLEMLER ve KiSISEL KORUYUCULAR

9.1 Giivenlik ve Saghk Isaretleri

Is yerlerinde, giivenlik ve saglk isaretlerinin bulundurulmasi ve uygun sekilde
kullanilmast zorunludur.

Ozel bir amag, faaliyet veya durumu isaret eden levha, renk, sesli ve/
veya 1s1kl1 sinyal, sozlii iletisim el-kol isareti yoluyla issagligi ve giivenligi
hakkinda bilgi veren, tehlikelere karsi uyaran ya da talimat veren isaretlerdir,

Renk Anlam veya amag Talimat veya bilgi

Yasak isareti Tehlikeli harcket
Tehlike isareti Dur kapat diizenegi acil durdur tahliye et
Yangmnla miicadele ekipmam Ekipmanlarm yeri ve ne oldugu

“ Uyari isareti Dikkatli ol,6nlem al, kontrol et
Zorunluluk isareti Ozel davrams
Acil kags, ilkyardim Kapilar,gkislar ekipman
Tehlike yok Normale don

9.1.1 isaret Cesitleri

* Yasaklayici isaretler

* Uyart isaretleri

* Emredici isaretler

* Acil ¢ikis ve ilk yardim igaretleri
* Yanginla miicadele isaretleri

9.2 Kisisel Koruyucular ve Teknik Koruma Onlemleri

+ Kaynaginda Koruma Onlemleri
* Ortamda Koruma Onlemleri
* Kisisel Koruma Onlemleri

Kisisel Koruyucu Donamimlarin isyerlerinde Kullanmilmas1 Hakkinda
Yonetmelik.

R.G:11.02.2004 tarih ve 25370 say1

Madde 1 - Bu Yonetmeligin amaci, i yerindeki risklerin 6nlenmesinin veya
yeterli derecede azaltilmasinin, teknik tedbirlere dayali toplu koruma ya da
is organizasyonu veya c¢alisma yontemleri ile saglanamadigi durumlarda,
kullanilacak kisisel koruyucularin 6zellikleri, temini, kullanim1 ve diger husu-

(<)
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slarla ilgili usul ve esaslar1 belirlemektir.

9.3 Kisisel Koruma Onlemleri

Is yerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi hiikiimlerine uygun olarak tasarlanmis ve tiretilmis olacaktir.

CE Uygunluk fsareti: Ureticinin, bu yonetmelikten kaynaklanan biitiin
yiikiimliiliiklerini yerine getirdigini ve bir KKD’nin ilgili tiim uygunluk
degerlendirme islemlerine tabi tutuldugunu gosteren isaret.

9.4 Kisisel Koruyucu Donanimdan Sayilmayanlar

» Ozel olarak galisanin saghgmi ve giivenligini korumak iizere yapilmamis
siradan is elbiseleri ve tiniformalar

* Acil kurtarma servislerinin kullandiklari ekipman,

« Kara tagimaciliginda kullanilan koruyucular

* Nefsi miidafaay1 veya caydirmayi hedefleyen ekipman

* Riskleri ve istenmeyen durumlar ikaz eden, tasinabilir cihazlar

* Sporcularin kullanmis oldugu koruyucu ekipman

9.5 Kisisel Koruyucu Donanim

Calisani, yiriitiilen isten kaynaklanan, saglik ve giivenligini etkileyen bir veya
birden fazla riske karsi koruyan, ¢alisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan,
bu amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tiim alet, arag, gere¢ ve cihazlardir.

Genel Kural

KKD; risklerin toplu korunmayi saglayacak
teknik onlemlerle veya is organiza-

syonu ve ¢aligma yontemleri ile birlikte
kullanilacaktir.

~ 9.5.1 KKD‘lerde Olmasi Gereken
. Ogzellikler
* Tasarimi ergonomik olmali.
» Miimkiin olan en iist korumay1 saglamali.
* Farkli risk gruplari i¢in uygun koruma siniflart olmali.
* KKD nin kendisi risk olugturmamali.
* Kisinin viicut yapisina uygun olmasi.
* Gerek kendisi gerekse yapildigi malzemenin tehlike olusturmamasi.
« Ise veya amaca uygun olmasi.
* Hijyenik kosullara uygun olmasi.
* Kolay temizlenebilir malzemelerden yapilmis olmasi.

Kisisel koruyucularin kullanilmasinda verim alinabilmesi i¢in isgiler, bu
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araclart kullanmanin yararlar1 konusunda ikna edilmeli, nasil kullanacaklart
konusunda egitilmeli ve siirekli olarak kullanmalar1 saglanmalidir.

« Isveren, kisisel koruyucu donanimlarmn kullanimi konusunda uygulamal
olarak egitim vermelidir.

* Kisisel koruyucu donanimlar, istisnai ve 6zel kosullar hari¢, sadece amacina
uygun olarak kullanilmalidir.

* Kisisel koruyucu donanimlar talimatlara uygun olarak kullanilmali ve tali-
matlar isgiler tarafindan anlasilir olmalidir.

9.6 Kisisel Koruyucularin Siniflandirilmasi

* Kafa Koruyuculari

* Govde Koruyuculari

* El-Ayak Koruyuculari
* Solunum Koruyucular1

9.6.1 Bas Koruyuculari

Bu bélimde bagimizda korunmasi gereken organlarimiz ve bunlar1 koruyucu
araglar anlatilmaktadir. Basimizin bu bolimle ilgili, korunma ihtiyact olan
boltimleri sunlardir:

a) Kafatasi d) Ense
b) Beyin e) Boyun
c) Saglar f) Kulak

Insan viicudunun en énemli organlarinin basinda bilindigi gibi kafatas1 iginde
yer alan beynimiz gelmektedir. Beynin insan viicudunun bir ¢ok fonksiyo-
nundaki roliinii diisiindiigimiizde, bu bolgenin korunmasinin ne kadar 6nemli
oldugu kendiliginden ortaya ¢ikacaktir. Bu nedenle kafamizin bu standartta
da belirtildigi gibi mutlaka korunmasi gerekir. Bunun da tim diinyadaki en
yaygin ¢oziim sekli BARET kullanmaktir.
F “Baretlerin Yapim ve Kullanim Ozel-
likleri:
* Baretler, kolon ve bantlar1 ¢ikarilarak
kullanilmamalidir.
e Plastik baretler, 600 Volt; elektrik
islerinde kullanilan, yiiksek diizeyde
yalitkan plastik baretler, 30.000 Volt’a
kadar bozulmadan koruyucu 6zelligini
gostermelidir.
 Baretler sik sik kontrol ve testten
gegirilerek, kullanma ve eskime sonu-
_cunda, koruyucu ozelliklerini yitirip
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yitirmedikleri belirlenmelidir.
* Baretler, sik sik temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli, kullanilmadig1 zaman-
larda havadar bir yerde ambalaji i¢inde saklanmalidir.

Plastik Baretler:

* Darbe tesirlerinden korunmak i¢in kullanilir,

» Diisme mesafesine bagli olarak 10 —15 kg
agirhigidaki cisimlerin etkilerinden korur,

* Demir-gelik, madencilik, bina, gemi, tiinel
ingaatlarinda ve ¢esitli sanayi is kollarinda
kullanilir,

* Yalitkan 6zelligi nedeni ile 600 V’a kadar
giivenlik saglar,

* Plastik baretler, asgari 300 gr agirhiginda olup,
iyi kullanildig: takdirde 5 yil siireyle kullanilabilir.

Aliiminyum Baretler:

+ Is yerinde duran engellere garpma riskine
kars1 kullanimi uygundur,
* Aliiminyumdan vapildigindan sicak calisma

ortaminda kullanilabilir,

* Elektriksel kaza ihtimalinin ¢ok diisiik oldugu yerlerde kullanilmalidir,

* Hafif ve 1s1ya dayanikli olmasi nedeniyle, plastik baretlerin kullanilamayacag1
isler i¢in elveriglidir,

* Petrol kuyulari, rafineri ve kimyasallarla ¢alisilan tesislerde kullanilir.

9.6.2 Yiiz ve Goz Korunmasi

()
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Koruyucu gozliikler, yiiz siperlikleri veya elle tutulan yiiz koruyuculari
* Asidirict maddelerin sprey halinde kullanilmast isleri
* Asit ve baz ¢ozeltileriyle, dezenfektan ve asindirici temizlik maddeleriyle
yapilan isler
 Sivi spreylerle ¢alisma
 Ergimis maddelerle veya onlarin yakininda ¢alisma
+ Radyant 1s1 ile ¢caligma
* Lazerle ¢alisma
1- Kaynake1 Gozlugi ( Oksi-Asetilen )
2- Kaynak Kontrol Gozligi
3- Kaynake1 Maskesi ( El tipi )
4- Kaynake¢1 Maskesi ( Bas tipi )
5-Yiiz Vizori
6- Berehood

9.6.3 Kulak Koruyuculari isitme Duyusunun Korunmasi

Kulak koruyucular:

* Metal sekillendirme presleriyle caligma
* Dogal gaz caligmalarinda

 Pnomatik matkaplarla ¢alisma

* Havalimanlarinda yapilan ¢aligmalar

* Kazik ¢akma isleri

* Agag ve tekstil isleri

80 dB’i asan giiriiltiilii ortamlarda mutlaka kisisel koroyucu kullanilmalidir.

Yapilan istatistikler, calisanlarin yaklasitk % 25’inin isitme kaybi ile
kargilastigini gostermektedir.

©
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Giriiltt maruziyeti, en diisiik maruziyet etkin degeri olan 80 dB (A)
astiginda, igveren kulak koruyucular1 saglayarak iscilerin kullanimina hazir
halde bulunduracaktir, giiriiltii maruziyeti en yiiksek maruziyet etkin degeri
olan 85 dB (A) ulastiginda ya da bu degerleri astiginda, kulak koruyuculart
kullanilacaktir.
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UGETAM YETKI BELGELERI VE SERTIFIKALARI
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UGETAM YETKI BELGELERI VE SERTIFIKALARI
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EGITIM VE BELGELENDIRME SERTIFIKA ORNEKLERI
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EGITIM VE BELGELENDIRME SERTIFIKA ORNEKLERI

MESLEKI YETERLILIK BELGESI
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Enerji Sektoriiniin
Yenilikleri UGETAM'dan!

Gaz ve enetji teknolojilerine, uygunluk degerlendirme faaliyetleriyle
her gecen giin yeni degerler katarak sektérde dncii olmaya devam ediyor. y

-TS EN 17020 MUAYENE HIiZMETLERI

-TS EN ISO/IEC 17025 LABORATUVAR HiZMETLERI
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-TS EN 45011 URUN BELGELENDIRME HIZMETLERI
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